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SIMPLY CLEVER

na zacatek

Stanislav Bernard
spolumajitel Rodinného pivovaru Bernard

Pro¢ pijdu k volbam?

Nenf tomu tak davno, kdy ndm revoluce pfinesla svobodnou spole¢nost se

vSemi jejimi klady i zdpory. Dnes, po osmi letech vlady jedné skupiny politiki,

vidim a vnimam trendy, ze kterych mé za¢iné mrazit. UZ opét chce nékdo
nahofe rozhodovat za mé, uz opét se o mé chce nékdo starat. Moji vnitini
motivaci maji urcovat zdkony plné slozitosti, byrokracie a nékdo ,,moudry"”
chce stanovovat vy$i mych dani, aby je ,,optimalné" prerozdélil, V dobé,
kdy ro¢ni deficity statniho rozpoctu vylétly do astronomickych ¢astek,

ja pocdtkem 21. stoleti jezdim po silnicich pfipominajicich tankodromy

a vladnou mi tfednici, kteti jsou nezfidka zkorumpovani a plnymi hrstmi
zacinaji pravé ted rozdavat nikoli proto, Ze by jim leZelo na srdci blaho lidi,
ale jen proto, Ze se bliZi volby. Ne, dékuji, chci se starat sdm o sebe, v co
nejveétsi mite sdm rozhodovat, co udélam s penézi, které jsem vydélal, a jak
budu motivovat své okoli. Chci, aby m1j stat vydaval rozumné zakony,
rozumné dohliZzel na dodrzovani pravidel a pofadku, prosté se staral pouze
ajen o to, o co se starat ma. Proto ptijdu volit a proto si také myslim, Ze je Cas
zmeény.

,Drzte se...”
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roz h ovor text Petr Pravda

foto Markéta Navratilova
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Nas zpusob zivota je vypilovany do naprostych

absurdnosti. Ke vsemu potrebujeme formulare,

vV n

psane zakony. V Africe, kde Zdenek Vagner zije,

porad jeste plati spis zakony prirody. Co neridi

priroda, ridi si lide dost casto sami, pomoci

samospravy.

Véri lidé v Tanzanii na duchy?
Ano, véfi tam v ducha lva; lva, ktery pry
Zije tisice let, je velky jako buvol a hiivu
ma dlouhou jako masajsky ostép. Pry se
na néj nesmi st¥ilet. Kulky prochazeji jeho
télem, aniZ ho zrani, a on stfelce okamzité
zabije.

Jsou tam i dvé mista, kde lidé v&Fi na
voodoo. O tamnich ¢arodéjich se tvrdi,
ze dokézi zabfijet i na dalku.

Jak to plusobi na vas lovce?

Ja tomu nevérim. Clovék moZnéa mé ze
zacatku mirny strach, protoze o tom nic
nevi. Ale kdyZ neptistoupi na jejich hru

a chové se viceméné normalné, nedotkne
se ho to. Domorodi ¢arodéjové dokazi
manipulovat s védomim lidi. Tak je
uhranou, aZ je doZzenou k sebevrazdé nebo
smrti. A mozné se lidé natolik boji,

7e sami umfou strachy.

Jak se v Africe citite?

Mnohem vic doma nez tady. Afrika ma
vyborné klimatické podminky a je
nejbohats{ na zvifenu. A Zivot je tam pro

Vv

mne jednoznac¢néjsi, pfimocarejsi.

Jaci jsou tamni lidé?
Uplné jini neZ nasi. Ziji ze dne na den.
Nejsou zakefni. Jsou pfimocaii, i kdyz
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zkouseji ziskat kdejakou malou vyhodicku.
Ale zkouseji to s tsmévem od ucha
k uchu.

Cim to podle vas je?
Zfejmé tim, Ze dodnes Ziji nebo donedévna

vvvvvv

rodina je az na iplném konci. Tfeba

u Masajl je rod a pak uz nic. KdyZz se jich
zeptate, kdo je prezidentem, zeptaji se —
co to je?

Citite se v Tanzanii doma?

Ano, dé se Fici, Ze ta zemé je pro mne
domov. Ale stejné tak jsem citil i v Keni
nebo v Namibii.

Pod sopkou Mt. Meru jste zalozil i rodinu.
Mam tam manzelku a synka, kterému bude
jedendact. Ona je ze vzdélané tanzanijské
rodiny, jeji otec byl diplomatem. Zila

v Patizi, v Americe. Ted mé dobrou préci
u jihoafrickych aerolinii jako $éfka prodeje
letenek. Synek se jmenuje Marek Zdenék
Bomani Vagner a vyborné si rozumime.
Rad se mnou jezdi do buse.

Stale se do Afriky vracite, fikate, ze je pro
vas domovem, ale mnoho lidi ji povazuje
za nestastny kontinent.

Afrika trpi hlavné nevzdélanosti

a kmenovou roztfisténosti. Tamn{ etnika
jsou stragné nesouroda. Dnes tam nenfi
snad ani takovéa nenavist ¢ernych proti
bilym jako mezi samotnymi ¢ernochy.
Myslim, Ze ¢ernosi si dost dobfe
uvédomuji, Ze bélosi jsou chytfejsi.

A kdyz je spravné ohodnotite, jsou vérni
a oddani. Porad jesté tam trochu preziva
jakysi kolonialni zptisob Zivota.

Co se podle vas v Africe musi stat, aby se
véci obratily k leps§imu?

Potiebuji vzdélanost. Rikam, Ze skonéili

u vynélezu luku a $ipu. A vSechno ostatni
pak uz jenom pfebirali. Nemaji Zddnou
svoji cestu, ndbozZenstvi, identitu, aby se
feklo — tohle jsou Afri¢ané. Myslim, Ze to
chce hodné ¢asu. Oni jsou tfeba vynikajici
mechanici, manualné zrucéni, ale nic sami
nevymysli...

Neni za tim néco vic? Treba pohodiné
klima?

Mozna je to dané p¥irodnimi podminkami.
My jsme museli pfemyslet, jak zajistit
rodiny na budouci zimu, kdy pil roku nic
neporoste. Je nic nenuti, zima je netrapi.
Maji mofe, feky, a tudiz i ryby. Vsude

a porad rostou néjaké jedlé plody.

Jak to vypada v misté, kde bydlite?
Zijeme v busi kousek od méstetka Arusha,
turistického centra zemé. Je odtud blizko

hned do nékolika narodnich parkt.

Nad méstem se ty¢i vysoka sopka

Mt. Meru (4568m), sestersky vulkan
KilimandZzara. A my Zijeme pod nimi na
nahorni planiné ve vysce asi 1400-1500
metrt. Kdyz jsem zacal pfed 11 lety stavét

obydli, nejbliz§imi sousedy byli domorodi
Masajové. Dodnes jsou viude kolem nés.

Popiste typicky rozdil mezi nasi a jejich
civilizaci.

V méstecku si Masajka koupi kolecko na
maltu a nasklada do néj ndkup. A protoze
jejich Zeny vSechno nosi na hlavach, i ona
si da kolecko s ndkupem na hlavu. Nikdo
jl nevysvétli, Ze se to tla¢i pfed sebou,

Ze se nebude tak dFit.

Jak jste se stal lovcem? Vas otec prece
jezdil do Afriky, aby vybudoval safari

ve Dvofe Kralové.

Nejdfiv jsem poméahal otci s odchytem
zvitat pro safari. Kdyz to skonéilo, délal
jsem to samé pro jiné klienty. Tieba pro
nové budovany safari park v Thajsku.
Nejvyhodnéjsi pro odchyt zvéfe se tehdy
jevila Tanzanie, tak jsem tam odletél

a Casem se i usadil. A pak jsem zacal
organizovat loveckou safari pro klienty
pfimo na miste.

Kolik u vas stoji pofadné safari?

T¥i tydny pro lovce, ktery zastfeli 15-20
zvitat, pfes milion korun. Mtj camp je
vlastné maly hotylek vybudovany v busi.
Mém tam tii klientské stany pro Sest lidi.

Jak to funguje ve vasem reviru?

Jsme naraznik mezi civilizaci a narodnim
parkem Ngorongoro. Vldda udélala kolem
prsten loveckych reviri, aby se do néj
nezacalo rozsifovat zemédélstvi

a pastevectvi. Ty civiliza¢ni stfety se tak
odehrévaji v naSem padesatikilometrovém
pésu a park uz je cisty. To je velice
rozumneé.

Za revir zaplatim ro¢ni ndjem 7500
dolart a oni mi pak pridéli kvétu zvifat,
ktera smim zastfelit. Kazdé zvite ulovené
je zvlast ohodnoceno — lev stoji 2500
dolarti a j4 mdm na povolence za rok
napiiklad dva lvy a dva leopardy. To neni

Zdenék Vagner s maminkou pred rodinnym portrétem

velky tabytek, nedochézi k zddné devastaci
pfirody, protoze lvi i leopardi jsou tam
spousty.

Existuji jesté dalSi omezeni lovu?

Nesmite st¥ilet samice, nosoroZce a témér
vibec ne slony. Nesmite stfilet z auta,
blizko u vody, v noci za mési¢niho svitu,
za umeélého svétla, nesmite poustét psy.
Kromé ndjmu odevzdavam zhruba

55-57 % z vydélku statu, navic se musim
starat o revir a pomahat mistnim Masajim
pii vystavbé skol, vodnich pump... Ale my
jim jesté davame susené maso,

aby nepytlacili, honime pytlaky,
spravujeme mosty, opravujeme po destich
cesty.

Nenahrazuje tim roli statu?

Ano, necha nas vydélavat, ale donutf nas
pracovat pro obyvatelstvo. Jsme jakysi
najaty spravce té oblasti. Musime ptisobit
pozitivne.

Jakym problémem jsou pytlaci?
Velkym. Pravé toto viechno ma také
,protipytlacky“ uc¢inek. Protoze se tam
denné pohybujeme s auty, lovime

a hlidame revir, nemaji to pytlaci
jednoduchsé.

Dojde i na strelbu?

Prestfelky jsou bézné. Hlavné s najatymi
pytléky, ktefi jsou uz vybaveni zbranémi
a munici a jsou placeni za vykon. Maji
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zvédy, auta, vysilacky a jdou za masem,
ktizemi, slonimi kly, rohy a ocasy

nosorozcu, zirafimi chlupy z ocast...

Co s pytlaky délate?

Chytame je v noci a zavirdme do vézeni

v naSem campu. Ostatni se pak leknou

a utecou. Zajatce pfedame rovnou soudci,
policistiim ne, protoze ti jsou
zkorumpovani. Je to nikdy nekonéici boj.

Které zvire jako lovec nejvic obdivujete?
Mam rad zvitata, kterd pfezila z ddvnych
¢asu. Slony, nosorozce a hlavné krokodyly,
to jsou potomci dinosaurﬁ a také se

a nepfitele poznaji na velkou dédlku. Lov
na né je vzruSujici a zajimavy, protoZe je

musite prelstit.

Jak?

Vymyslel jsem metodu, ktera bezpetné
funguje. Vzdy brzy rdno vyrazim na raftu
proti proudu feky. KdyZ objevime prvniho
krokodyla, znamen4 to, Ze polezou
v§ichni. My hleddme ale néjakého velkého
— aby mél pfes pét metrti a tak 800 kg.
Kdyz ho najdeme, za¢ne teprve ten
spravny lov. Poslednich 300 metrti k nému
trvé i tfi hodiny. Metr po metru ¢istime
pristup a ve vzdalenosti 70-80 metra
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opatrné vybuduji stfilnu. Pomocnik pak
pfivede klienta. Kazda malickost pfitom
hraje roli. Nékdy dam stielci zeleny
kulich, ktery nosim v kapse. I nepatrny
pohyb plese krokodyla vyrusi a ptl dne
préce je pry¢. Rana musi byt naprosto
pfesnd, jinak krokodyl ihned zajede

do vody. Je to prosté véda.

Jakého nejvétsiho krokodyla jste ulovil?

S klientem jsem jednou stielil krokodyla,
ktery mél 6.70m a vazil 1250 kg. A to mu
jesté chybél kus ocasu. Ani jsme ho
nemohli naloZit na ¢lun, jak byl velky

a tszky.

Je krokodyl nebezpeény?

Ne, vibec, hned mizi. Nejnebezpecnéjsi je
asi lev. Zattoc¢i na ¢lovéka, kdyz ho vyrusi
u zradla nebo kdyz je v fiji. To jsou dva
momenty, kdy lev nevidi, neslysi a hned
startuje. Zato kdyz potkate slona, zatroubi
a utece nebo jen kouka. Naopak hroch
nebo nosoroZzec miZou byt nebezpedni.
Radi se jdou pfesvédcit, co jste. Kdyz vidi
¢lovéka, je zle.

Co mam délat, budu-li v Africe a vyrazi

na mé tieba pravé nosorozec?

Zkamertite a nehybejte se, on totiZ strasné
$patné vidi. A kdyZ nevidi nic, necha vas

byt. Smulu méte, pokud je $patny vitr,
to je pak tézké radit.

Kolik jste uz strelil zvifat?

Ani se neptejte. Sam tieba tolik ne,

ale s klienty — lvlt mam tak pfes 130,
leopardi také tolik, slond 70, hrochd 200,
krokodylu 200, buvolta 600. V pekle budu
hodné trpét...

Z\N.

1950*

Je synem slavného zakladatele safari
ve Dvore Kralove Josefa Vagnera.
Vyucil se elektrikarem. Do Afriky se
poprvé dostal v roce 1970 jako
pomocnik otce pri odchytu zvére.

V letech 1984-86 pusobil v Namibii.
Pak se natrvalo usadil v Tanzanii,

kde organizuje lovecka safari. Se zenou
a synem Zzije u méstecka Arusa na kraji
narodniho parku Ngorongoro. Napsal
dvé knihy: Sloni pisen a Lvi pisen,

ta treti - dobrodruzna saga o trech
némeckych rodinach v Tanzanii - je
na ceste.
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Original
si zaslouZzi
originalitu!

Jiz léta mame ve vztahu pivo a lidské télo pred oc¢ima tu vSeobecné
znamou karikaturu profilu téla s neskute¢nou ,vanou* a napisem ,,Pivo
déla hezka téla“! Kde je autor se svou tuzkou a ostrovtipem ted? Lidové
fecenov ...!

Tyto fotografie jsou jasnym dikazem, jak krasna, inspirativni
a vzrusujici téla pivo déla. A jestli se najde vyrobce téchto skvostnych
Sperkd, budu jednim z prvnich, kdo s nimi ozdobi télo své nejmilovanéjsi.

Martin Dejdar
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Patron poutnikt na dalnici

Jako zjeveni plsobi ¢tyfmetrova bronzova socha svatého Krystofa,
patrona poutnikli, s malym JeziSkem na rameni, ktera dominuje novému
silniénimu obchvatu Olomouce. Jejim autorem je vyjimeény ¢esky sochar
Marius Kotrba.

Zacinal jako malif - aby se stal uznavanym socharem. Dlouho pusobil
v Praze, ale nakonec se vratil zit i pracovat tam, odkud priSel, do Roznova
pod Radhostém. Teprve na venkové nasel vnitfni rovhovahu a vytvoril sva
nejzajimaveéjsi socharska dila. Jak kdosi povolany fekl - Kotrba vytvari
zjednodusené lidské postavy, vzdy v sousosi, kde na prvni pohled neni
patrné, jak jsou ti dva do sebe zamotani, takze dilo plsobi spis jako
abstrakce.

Kdyz se pred tremi lety Maria Kotrby zeptali, jestli by ho zajimalo
vytvorit sochu u nového olomouckého obchvatu, nevahal ani na vterinu.
,Konkrétni predstavu jsem samoziejmé v tom okamziku nemél,
ale uvédomoval jsem si, ze prilezitost k vytvoreni sochy monumentalniho
charakteru je dnes pro kazdého sochare svatkem. A taky jsem védél,
ze pravé monument umim,“ rika dnes.

Misto i motiv si mohl vybrat sam. Musel ovsem jednat rychle,

a tak pozadal o pomoc projektanta Radovana Krejcire. Ten navrhl asi
kilometrovy zarez, za nimz se rozprostira rovinata krajina Hané. A protoze
pfi stavbé byly nalezeny kosterni pozlstatky ze slovanskych dob, bylo

0 pfesném mistu rozhodnuto.

Zbyvalo uz ,jenom“ vymyslet, co vlastné u obchvatu bude stat. Marius
Kotrba sledoval réizné prvky a billboardy vysoké nékdy i vice nez deset
metrli. Uvazoval nad konstruktivistickymi hratkami z levnych material(.
»AZ kterousi sobotu dopoledne jsem s tuzkou v ruce sedél v baru u kavy
a najednou se mi zacalo rozjasnovat,” vzpomina Sestactyricetilety sochar.

Projektant ho seznamil s dalnici i zevnitf. Poznal betonovy monument
soucasnosti - nadhernou konstrukci pfemosténi evokujici chramovou
lod', skvélou grafiku ptidoryst silnic. Presto ho tohle prostredi
nepritahovalo, proto se rozhodl dat prednost g”:l.c_Jvéku, dodat lidsky prvek _
v socharské podobé. V krajiné se mu zjevil poutnik. Tomu po jistéem
vahani pfidal na rameno malého ¢lovicka. Ostatné podobné téma uz
Marius Kotrba resil pred deseti lety. Oproti staré verzi vSak na nové skice
jde postava v klidu, sebevedomé, se vzprlmenou hlavou.

By jsem spokojeny, jen jsem si nebyl jISty jestli by nebylo prllls
archaistické, sentimentalni nazvat sochu Svatym Krystofem. Ale pred $éfy

- Silnic a dalnic, kdy svym z;iffsobem $Slo o byti, ¢i nebyti, jsem na otazku
pana feditele = co to je? musel odpovédét jasné. A tak byl Svaty Krystof' =
na svété.”
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1959*

Studoval na Stredni uméleckopru-
myslové skole v Uherském Hradisti

a monumentalni socharstvi na prazské
Akademii vytvarnych uméni. Nyni vede
socharsky ateliér na ostravske
pedagogickeé fakulté. Sva socharska

i malifska dila vystavoval v Praze,

v Brné, Ostravé a v mnoha dalSich
Seskych méstech. Zije v Roznové

pod Radhostem.
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Nevychovana
matka

Vzdycky se domnivala, Ze vychova je pfedevsim Laska, s L velkym
jako slon, a nenechala si to nikym vymluvit. Ani vlastnimi détmi.
Trvala na tomhle nézoru jako na Zddném jiném a nezbystfila, ani
kdyz si jednou jeji mladsi dcera vycitaveé postézovala: ,,Mami, to mi
nemiizes jen tak prominout, kdyz prekro¢im kredit na mobilu.“

,Proc¢ ne?"

,ProtoZe to neni spravny. A spravedlivy. Spoluzacky za to maji
zaracha.”

A tobé je jich lito?*

., Viibec ne, ja jim zdvidim.“
Ne, ani tehdy se Marie netukla do ¢ela. Misto tukani do ¢ela uz léta

R -

vynasela kos, vésela pradlo, vyndévala nadobi z myc¢ky, uklizela ho
do kredence a stejné tak posléze sklizela a zehlila uschlé pradlo.
Pro¢ by to vSechno nedélala? Déti se maji vzdélavat, na vSechny
tyhle blbosti maji pfece spoustu ¢asu.

Pii slové vychova se odjakZiva cela opupinkovala, ten vyraz ji
zpusoboval horsi alergii nez jaro, kdy v8echno kolem rozkvetlo.
Vychova k ¢emu, jak a pro¢? Méla dvé dcery a vychovavala je
naprosto stejné, pfesto se chovala kazd4 jinak; mluvily jinak, rostly
jinak. Ne, vlastné rostly jako d¥ivi v lese, jak fikaval jeji pFitel, nez
ho hol¢icky zneskodnily. Protoze ptatelit se s Marii nutné
znamenalo pfételit se i s jejimi détmi kdyZ uz je méla, kdyz uz
o nich pofad mluvila.

Jenomze pratelit se s jejimi détmi nebylo snadné. Marie se
rozvedla uz pfed péti lety a asi to bylo dost znat nejenom na nf,
ale hlavné na jejich ndzorech na déti. Mozna na vychovu nazirala
prilis Zensky, pokud to skute¢né znamena tak stras$né nedusledné,
nekoncepéné, nesystematicky a citové. Hlavni je pfece matefska
néha, protoze kdo jiny v zivoté bude ¢lovéka bezmezné a nesoudné
milovat nez jeho maminka? Kdo jiny mu bude nadrzovat, u koho
jiného by mél mit vétsi protekci? ptavala se ¢asto sama sebe
a odpovidala si u nikoho, jenom u maminky.
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text Irena Obermannova

ilustrace Ludék Barta

Byvaly chvile, kdy Marie nepochybovala, Ze proti jejim vyzkumtm
na poli pedagogickém je Jan Amos bezvyznamny biidil. Dosla
kupiikladu k zavéru, Ze skola sice neni holubnik, ale rodina jim
klidné muze byt. P¥i malém mnozstvi holubi je pfece mozné
jednomu vatit téstoviny, druhému brambory a tfetimu mazat chleba
s maslem a tfeba i s diamanty, hlavné zadny diktét, Zddn4d drezura,
jen samé Laska, s L velkym jako slon. Navzdory viem témto
prikopnickym objevim vsak Marii v jejim holubniku a ani nikde
jinde neoslovovali véaZena pani Amoso, ale misto toho ji jeji déti
zahrnovaly spoustou tkolt. Zacdalo to nevinné nendpadnym
listeckem POTREBUJU NOVE BOTY a pak uZ to pokracovalo
dal8imi a obsirnéjsimi vzkazy.

A tak také dnes jako kazdy den vynesla Marie ko, povésila
pradlo, vyndala nddobi z mycky a ulozila ho do kredence a stejné
tak po chvili sklidila a vyzehlila suché pradlo.

A pak se ulekla. Na jeden tikol si ani nevzdechla, vzdyt méla
odnést do opravny Klafinu hi-fi véz! Zapomnéla na to jak na smrt,
a pfitom dobfe vi, Ze jeji starsi dcera nutné potiebuje poslouchat
kazdy vecer techno! A taky vi (a raduje se z toho), Zze Klara nemé
Cas, aby pfistroj nékam nosila, vzdélava se a zdokonaluje

v zdjmovych krouZcich, které ji ona sama vybrala, a tak dcera chodi
domu az vecer, vzdélana a zdokonalend presné tak, jak si to Marie
predstavovala. Proto $tastné plni vSechny tkoly a ztstava
nevzdéland a nedokonald. A k tomu vSemu trpi pocity tzkosti,
napiiklad dnes se vyloZené boji Klafina névratu.

Kdyz se konecné dvetfe do bytu oteviely, Marie pocitila cosi jako
ulevu, ale jen v prvni chvili. Klara pfisla z hodiny francouzstiny
svézi a dobfe naladéna.

, Tak co ta hi-fi véz, spravili ji?“ zeptala se s mirnym
francouzskym prizvukem.

,Zapomnéla jsem na ni,“ odvétila matka po pravdé.

Klara se rozplakala. Stkala srdceryvné a stény paneldku se povazlivé
otfasaly jakoby v rytmu techna, vlastné mnohem vic. Klara pisobila
dojmem, Ze jeji Zivot ndhle ztratil smysl, coz Marii (naprosto
necekané) namichlo.

,Hele, nehraj to na mé!“ okfikla ji. ,, Kazdy den se od rana kvuli
vam minim pfetrhnout, tak mi snad mtiZes tu blbou hi-fi véz
odpustit.”

., Ta véZ rozhodné neni ta, kdo je tady blba! Nemutzu bez ni zit!“
zvolala Klara, a aby dodala svym slovim patfi¢nou vahu, zamkla se
ve svém pokoji.

,,Tak si trhni nohou.*

Marii (naprosto piekvapivé) ruply nervy, k cemuz pfispélo i zjisténi,
Ze zatimco se hadala s Klarou, vyuzila Tereza té klidné chvilky
a nalepila na zed v kuchyni papirového hada.

Marie na ni bezmocné hledéla, a dokonce se zmohla i na dsmév.
Tereza ji ho povzbudivé vrétila. ,, Ted spacha sebevrazdu, uvidis,”
kyvla hlavou smérem k sestfinu pokoji.

A Marie vidéla. Kdyz se ji po nékolikahodinovém 1sili kone¢né
podatilo oteviit sroubovakem nedobytné dvefte, lezela dcera na zemi
a nebyla ani svéZi, ani dobfe naladéna. Marie se k ni vrhla.

,Co to vyvadis?” zatfasla s ni. ,,A co to tady tak strasné pachne?”

,Dej mi pokoj,” odsekla Klara, po francouzském ptizvuku davno
ani stopy. Do Kléfina pokoje vstoupila i Tereza, ackoliv to méla od
star$i sestry zakézané.

,Sezrala aromatické susenky. To déla furt,” komentovala situaci.

,Proboha pro¢? zeptala se Marie.

,Doufa, Ze jsou jedovaty. Zkousi vSechny druhy, posledné
smrdéla jak santal.”

,Nic¢eho jsem si nevsimla,” zrozpacitéla Marie.

,Jela jsi zrovna do opravny s televizi.”

»Aha.”

Marie Klarou stfidavé tiasla, objimala ji a busila do ni.

,Poslys, uz to nikdy nedélej, jasny?“ fvala na ni.

,Dej mi pokoj... pokoj,” opakovala Klara monoténné, dokud
Tereza matku neodtédhla do kuchyné. Ten had potieboval jesté
vybarvit. Tereza oteviela fixy.

, Vi§, co si myslim? zeptala se pozdé&ji.

., To vazné netusim,” odpovédéla Marie po pravdé.

»Ze bys ndm tu doméacnost méla kone¢né svétit. Priznej si, Ze tvy
organiza¢ni schopnosti jsou minimélni, jsi takova nekoncepéni
a moc matefskd, to uz ddvno neni moderni, Zensky uz davno takovy
nejsou.*

A jaky jsou?™ zeptala se s nadéji, Ze se dozvi tajemstvi, které
nejspis méla znat uz davno.

,Uplné normalni.*

A tak kdyz z Klary po nékolika dnech kone¢né vyc¢péla viné
jasminu, odevzdala Marie domacnost dcerdm. A nestézuje si,

ba pravé naopak. Zacina hovotit francouzsky a rusky a zapsala se
na balet. Pro¢ ne, kdyZ zpisob, jakym ji jeji déti vychovévaji, je tak
uzasné dusledny a systematicky, ze Marii by nikdy nenapadlo jist
aromatické ty¢inky. Dokonce ani kdyZ mé zaracha, protoze
prekrodila svym mobilnim telefonovéanim kredit.
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Zatimco v Praze bohati do metra
nevlezou, v Londyné muzete klidné
spatrit, jak vedle sebe sedi evidentné
zdrogovany jamajsky mladik, rozeny
anglicky aristokrat a burzovni maklér.
Povrchova doprava ve mesté nad Temzi
totiz byva tak strasliva, ze se i bohatym
vyplati vlézt do zastaralého, ve Spickach
neuveritelné precpaného metra. Time
is money. O slozeni cestujicich dobre
vypovida jeden laboratorni priizkum,

pri némz byly v polstrovanych
sedackach nalezeny zbytky muzského
spermatu, stopy slavného parfému
Chanel 5, chlupy z norkového kozichu,
ale také z potkana. A blechy.

f}‘ru'..hm . : " -
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text Petr Pravda
foto Markéta Navratilova

Kolac je po

teprve pak krajet

> tika prezident Svazu prumyslu a dopravy Jaroslav Mil

Jesté jako Spickovy top manazer zahajil
grandiézni reformu CEZ, dnes nejvétsi firmy
ve stfedni Evropé. Ted' uz tietim rokem stoji
v ¢ele Svazu pramyslu a dopravy

a prokopava cestu k jednodussim pravidlim
podnikani a transparentnéj$im zakonam.
Neskryva, ze jde pfimo o sisyfovskou praci.
Narodit se znovu, pral by si byt exkluzivnim
architektem, ktery si mlze plnit své sny.

v

Pred casem jste sam sebe oznadil

za optimistu, ktery vidi budoucnost
pesimisticky. Plati to stale?

Jsem spi$ realista. Diky své soucasné
profesi si pfipoustim problémy, jez vétsinu
lid{ netrapi. ProtoZe se nebudou fesit
poziti ¢i pFisti tyden, ale tuto zemi
potkajf za 10, 15, 20 let. Optimista jsem

v tom, Ze véfim, Ze nakonec pfestaneme
mijet pfilezitost, ktera se nam nabizi.

Tusim, Ze jste k tomu dospél hlavné az

na postu prezidenta svazu.

Urcité. Mam vice prostoru zabyvat se
vécmi, na néz mi pfedtim nezbyla
myslenkova kapacita ani chut. Cist,

nad vécmi pfemyslet, vic diskutovat, vic
se setkavat s lidmi.

Za druhé, zatimco kazd4 firma je
vedena vic pfikazy, ve svazu musim byt
schopny fadu véci projednat se ¢leny,
ziskat vétsinu.

Za tfeti, nyni vidim véci v §irsich
souvislostech i proto, Ze byvam soucasti

doprovodu prezidenta a ministri
a pravidelné se tcastnim jednéni
zameéstnavatelli na evropské trovni.

Musel jste se mnohem vice dovédét o stavu
této zemé. Jaky je?

Jedna véc je statistika. Vzpominam

na Orwellovu Farmu zvifat, kde starému
unavenému koni byla vidét uz jen Zebra,
ale statisticky se zvifata méla lépe. Je tedy
dobré, Ze nase ekonomika roste,

ale na druhou stranu stale mijime velkou
piilezitost k rastu.

Vasim ukolem je tomu ristu napomoci. Jak?
Lobovat, vysvétlovat, vytvafet prostfedi,
kde si lidé za¢nou uvédomovat, Ze neni
mozné fungovat jako dosud, kde se véci
zatnou zjednodus$ovat. Jsem piesvédcéeny,
Ze se ndm podafi a uz se nam to podatilo
vysvétlit demokratickym stranam, Ze je
tfeba zjednodusit danovy systém. Jeding
drastické zjednoduseni bude moci
eliminovat stinovou ekonomiku, korupci,
napravit pravidla, zlevnit naklady...

Jak bychom tedy méli fungovat?

Kolag, ktery chceme krajet, musime
nejprve upéct. Nemutizeme rozdélovat
néco, co nemame. A to je cesta, kterou
jdeme i my ve svazu. Vysvétlujeme
napiiklad, Ze zdkonik préce pfipraveny
vladou jde proti miliondm zaméstnanct.
Neni mozné oznacit podnikatele

za asocidlni lidi. Najdéte mi takového,
ktery zalozil byznys s tim, Ze se t&si,

rozhovor

treba nejdriv upect,

az bude propoustét? To je postavené na
hlavu. I Stanislav Bernard pfece rozjel
podnikani s tim, Ze chce rtst, aby to
fungovalo, aby jeho zaméstnanci byli
spokojeni. Navrh nového zdkona prace byl
skute¢né pfipraveny pouze pro par
odborovych pfedaki. Pevné véfim, Ze se
nam podafi prosadit skute¢né liberalni
zakonik a vyhrat tfeba i proti tém
Martantim.

Bavi vas délat néco, kde vysledek je
mnohdy nejisty? Nebo ho uvidite az

po dlouhém Case.

Hodné mne nebavi setkavat se s lidmi,

o nichz bezpecné vim, Ze je tato zemé ani
jeji obcané viibec nezajimaji. Ani vtefinu
ve svych funkcich ve vladni exekutivé ¢i
statni spravé vibec nepiemysleli, Ze by se
mohli zajimat o lidi.

Vidim, ze fada podnikatelt zalozila
byznys jen na tom, zda se jim podafi
napojit se na politika, ktery jim zajisti
od zakazek pocinaje, po cokoliv dalsiho
konce. Nejsem idealista, vim, Ze se to déje
viude. Ale ta mira a forma nas posouva
témét nékam do ,tietiho svéta“.

Jinak co vas na vasi praci jesté bavi?
Nedavno jsem se napiiklad setkal

v Londyné s princem Andrewem. Byla to
diskuse na iplné jiné drovni, s ¢lovékem,
ktery mé vynikajici vzdélani, rozhled,
ohromnou zivotni zkugenost. Slouzil tfeba
v armadé za valky o Falklandy.

Dé&la mi také radost, Ze se na svazu
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podafilo fadu véci ovlivnit a vysvétlit.
Zabranit i naprosto neuvéfitelnym
zhuvéfilostem, které pfipravily nékteré
stranické sekretariaty.

Neni fizeni firmy jednodussi a zabavnéjsi?
Je. V tom, Ze ¢lovék vidi konkrétni
vysledky. I ted jsem sice absolutné
spokojeny, ale kdybych se mél jesté jednou
narodit, chtél byt exkluzivnim
architektem, ktery si mtize plnit své sny.

Ale sam jste se takovym architektem jedné
velké firmy, CEZ, nebo spi$ jeji
transformace stal.

V urcité fazi vyvoje firmy ano. Kdyz bylo
rozhodnuto, Ze stat nebude svij podil

ve firmé prodédvat. Na§ tym pfipravil novy
plan jejiho rozvoje a postupné ho
realizoval, véetné zahrani¢ni expanze,
ktera udélala z CEZ nejvétsi firmu

ve stifedni Evropé. Tam skutec¢né radost
architekta z realizace jeho napadu byla.

Bylo by byvalo dobré, kdyby byl tehdy CEZ
privatizovan?

My jsme byli pfipraveni. Stat chtél ale 201
miliard a tehdy pfisla nabidka jen na 185.
Dnes je vidét, Ze to byla fatalni chyba fran-
couzské spolecnosti, kterd nabidku dévala
a Spatné Cetla vyvoj na evropském trhu.

Stat tedy mohl mit 201 miliard. Co se da
ucelného udélat s takovymi penézi?
Cynik by rekl, Ze stat nema mit zadné
penize, protoze by téch 201 miliard
prosustroval. Jeden poslanec mi kdysi
sdélil — mit 201 miliard je blbost. Cim min
dostaneme, tim min se ztrati.

Ja bych se dnes nebal CEZ prodat.
Je dobry ¢as a kupec by se urcité nasel.
Ale takové penize by mély jit na zvlastni
Ucet s tim, Ze rozhodnout o nich by mohla
pouze dvoutfetinova vétsina parlamentu.
Mohly byt zdkladem pro penzijni reformu.
Protoze tak, jak dnes Zijeme na tkor
budoucich generaci, ale i bohuZel na nas
ukor, také budeme stafi, to je
nezodpovédnost.

Co se nakonec stalo mezi vami a viadou?
Nejvic se situace vyhrotila, kdyz se chtélo
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Jaroslav Mil ve své prazské kancelari v breznu 2006

po pfedstavenstvu, aby pfijalo rozhodnuti,
které nebylo v zdjmu akcionafd a navic
bylo i v rozporu s obchodnim zakonikem.
Ja jsem tehdejsimu mistopfedsedovi vlady
sdélil, Ze mame-li si vybrat mezi tim,

zda byt vyhozeni a na svobodé, nebo jit
na dvandct let do kriminélu a stejné byt
nakonec vyhozeni, tak to radsi budeme
vyhozeni a na svobodé.

Na zménu managementu ma kazdy
majitel pravo a asporl za sebe to plné
respektuji. Pro mé je to uz minulost bez
jakéhokoli pocitu a myslim si, Ze uzZ nema
smysl se k tomu vracet.

Pro¢ politici mnohdy takto uvazuji?

Rada z nich nikdy nic nefidila. A mnohdy
maji pocit, Ze se jich zakony netykaji.

Po urcité dobé se zapomenou vcitit

do zivota oby¢ejnych lidi.

Co s tim?
Stéle je tfeba véci zjednodusovat. Prijimat
méné norem, ale dodrzovat je.

Ziskal jste takové zkusenosti, Ze se nabizi
otazka, mate politické ambice?

Dobra otdzka. Mél jsem nabidky
kandidovat do Evropského parlamentu,
do Senétu, ted do Poslanecké snémovny.
Vsechny jsem po této zkusenosti odmitl.
Netvrdim, ze exekutivni funkce by mne

neoslovila. Ale na druhou stranu zvazuji,
ze je lepsi se vrétit do byznysu,
kde za sebou vidite pozitivni vysledky.

Uz nastal ten ¢as?

Uvidime. Nepotiebuji si nikde nic
dokazovat, vytvatet dojem, Ze trvale
stoupdm na spole¢enském zZebficku. Mne
by to prosté muselo bavit a musel bych mit
pocit, Ze budu moci ovlivnit pozitivni
vysledek. Koneéné nechci zanedbavat
svoji rodinu. Mam malou dceru a to je
radost, o kterou nechci pfijit.

J.M.

1958*

Vystudoval Sheffield Hallam University -
Master of Business Administration,
§heffield Business School (M.B.A.),
CVUT (Fakulta elektrotechnicka - obor
Ekonomika a rizeni v energetice

a postgradualni studium zamérené

na jaderné elektrarny a ukladani
vyhorelého paliva). V letech 2000-3 byl
predsedou predstavenstva a generalnim
feditelem CEZ. Od &ervna 2005 je
¢lenem dozorci rady Burzy cennych
papird Praha. Hraje golf, fotbal a rad
lyzuje.

(as na zmény

.. K lepsimu
\

Ma zaddthuy je Vake snaha neustile se depdoval, dosthnout viddiho ristu, vyzkoudet nove ndpady & piistupy -

MHejdiive analymjeme Yaie postaven na trhu, sledujeme nejnovejil mendy a provedeme srovrani s nejlepiimi postupy Vaii konkurence.

Peté ichentifkuj@me nove plilefitosti a nabldneme niova noviatived fedeni v oblasti freni zmén - odiEt 38 a byt jelte dspéindiii

Wyiddejte =) vysledky nati noweé evropsks studie Inovacem| k risto’, kters se z0Gastnilo vice ned 500 manader( v EL),

VATVAT e ol

B WISAGN e poradenskou fimmou poskytujici profesiondni konmuladni shudy
a riisaiiadiiaky tremnk

Klisnty rvoli spacnosti wilgic o dombenl vedoucich podic na dynarmickych
A- OSBRI ITEIC ] W STein WO 3 Onganizace, ktard roevljell nove |nevative
napady A realizuji nové projelny

Tyms tvofi specialiste v oborech marketngu a managemeniu, deponujici schop
mioatm identifilosat prileSToati o priperayvit aenty & dosaend Gapdchiu g rosne

.. IT'S TIME TO CHANGE

L4 DCVISION

D ASIOMN. 506 -~ Wam Bepuldfy § o 08 - ™R Caes
it i o000 G d AR A5 T o @ sl vl vk 0§
Mot sl iy 1 Al Dottaillintd s Tumlaper = e iy s jid



Zp ivovaru text Zdenék Mikulasek

Uz druha Klasa!

Narodni znacku kvality Klasa ziskal Rodinny
pivovar Bernard jako jediny v republice uz pro
dvé sva piva. Po Svatecnim lezaku ocenilo
ministerstvo zemédélstvi certifikatem Klasa také
Specialni ¢erné pivo 13% s prisadou jemnych
kulturnich kvasnic. Vyjimecnost i originalitu
nepasterované cerné trinactky Bernard
podtrhuje i vitézstvi v tradi¢ni soutézi Ceska
pivni pecet 2006, do které se letos prihlasilo
Sedesat pivovarll. V Tabore triumfovalo
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text Petr Pravda
foto Ilva Rohackova

Martina Sablikova

Jak Herminator
v Holandsku

Kdyz vedle vas sedi v kanadském klobouku tésné po pfiletu

z mistrovstvi svéta v Calgary, vypada jak nenapadna, trochu stydliva
studentka. A pfitom uz tato stihla divka s pfijemnym usmévem
zacala porazet nejlepsi svalnaté sportovkyné takovych velmoci,

jako jsou Némecko, Kanada, Holandsko, Rusko a USA. Velmoci

v rychlobrusleni - sportu, ktery ma u nas setinovy rozpocet a o némz
navic vefejnost prakticky nic nevi.

v

Zeptejte se na ulici, v jakych rychlobruslarskych disciplinach se zavodi
nebo co jsou to treba klapacky. Polovina lidi nebude viibec tusit, o ¢em
je Fe¢. Jesté vioni na podzim v Ceské republice nevédél takika nikdo nic
nejen o rychlobrusleni, ale ani o Martiné Sablikové. Dnes, o Sest mésicu
pozdéiji, ji zna uz kazdy druhy.

Zatimco vétsina lidi vsak jesté porad netusi, o co se tu jedna,

i sportovni laikové ji uz oznacuji za nejuzasnéjsi prekvapeni, jaké se

v posledni dobé v ¢eském sportu zrodilo. Kdo se pak o véc skute¢né
zajima, naznacuje, ze je nejvétsi Ceskou nadeji pro pristi zimni olympijské
hry v kanadském Vancouveru. Moznou nastupkyni Katky Neumannové.
Martina Sablikova ma velkou prilezitost Sanci stat se i jednim z nejvétsich
sportovné obchodnich artikld. Ktery sponzor ji ziska, bude si mnout ruce.
Tato divka ma Sanci stat se i idolem mladych. Sama je jesté hodné mlada,
mila, zapalena, na prvni pohled Uplné normalni holka. A pfitom vynika

v jednom z nejelegantnéjsich sportl, ktery ma navic v nasi zemépisné
Sifce punc exotiky.

Uz dnes je juniorskou svétovou rekordmankou na 10.000 metr(.
Hvézdy rychlobrusleni vsak obvykle nevyhravaji na mistrovstvi svéta
a olympijskych hrach jen jednu medaili, ale hned tfi, ¢tyri. Potvrzuje to i jeji
trenér Petr Novak. ,Ma sanci privézt ¢tyri medaile,” fika bez sebemensiho
zavahani.

Pritom se zda, ze Martina Sablikova jesté zdaleka neni v pIné sile.
Oproti svym slavnym svalnatym souperkam Cindy Klassenové ¢i Claudii
Pechsteinové vypada jako stihla baletka. Moc toho nenamluvi, a pokud
vnitrni silu a odhodlani. A neprehlédnutelny je i zvlastné pevny vztah
s trenérem Petrem Novakem. ,,Chci z Martiny vybudovat osobnost.

Musi zUstat skromna, musi zistat obéma nohama na zemi, ale musi byt

na krizovatce

osobnost. Nesmi se bat a nesmi si nechat jen tak néco libit. Mym tajnym

snem je, aby uspéla nejen na pfristi zimni olympiadé, ale i na té letni,” rika
tajemné muz, ktery v neuvéritelné provizornich podminkach objevil a pipla
skvély talent.

,Jaky je muj trenér? On je docela dost dobrej blazen. Je to mdj
manazer, masér, ten, kdo kontroluje brusle, doktor, psycholog, nevim co
vSechno. Strasné ho obdivuju, jak to vSechno zvlada a kam az mne dostal,
to by asi nikdo jiny nedokazal,” odpovida Martina s odzbrojujici upfimnosti.
Ke komu ji prirovnat? Predstavte si, ze by neznamy nizozemsky trenér
lyzovani objevil nového Hermanna Maiera, ktery by navic mezi svalnatymi
lyzarskymi , drevorubci” vypadal jak stredoskolsky student. V Nizozemsku
nemaji jediny poradny kopec, na kterém by se dal trénovat slalom,

o sjezdu ani nemluvé. U nas neni jedina rychlobruslarska draha s umélym
ledem. A tak se stava, ze Martina Sablikova ¢trnact dni pred vyznamnymi
zavody nestoji ani jednou na ledé.

Lidé miluji podobné, skoro az neskute¢né pribéhy. Davaji jim nadéji,
ze v jejich sedivém, obycejném svété jsou zazraky mozné, ze i jim se mlze
podarit néco neobycejného.

Ale jesté neni vyhrano. Martina Sablikova je na rozhodujici krizovatce.
Uz v Iété se bude rozhodovat o tom, zda se stane opravdu sveétovou
zavodnici. Zatim je hodné dobra. K tomu, aby byla nejlepsi, ji ceka jesté
dlouha cesta. Ve hre je mnoho proménnych. Zdravi, podminky, penize
a zase penize. A dobri, schopni lidé kolem ni. Zatim ma Petra Novaka
a slusné zazemi Dukly, na kterou nedaji dopustit. Jesté chybi uznali
sponzofi a hala v Cechach, kde by mohla koneéné trénovat. Nastésti
pro ni i pro ¢esky sport se o vybudovani rychlobruslarské haly uz za¢ina
mluvit.
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pivo a zdravi

text MUDr. Jaroslav Zvéfina
ilustrace Jiri Sliva

Ve své stati o Bedfichu Smetanovi uvadi docent Zdenék Susa

jako ,,blahodarny doklad tvirci sily piva® skutec¢nost, Ze otec

naseho hudebniho klasika byl pivovarskym slddkem a zplodil

celkem dvacet déti.

Pivo muZze prospivat

1 sexu

Piti piva se obvykle dava do souvislosti s kdejakymi pochmurnymi jevy
i nebezpetnymi riziky. Obezitou pocinaje a obecné zhoubnym vlivem
alkoholu na organismus konce. Vztah konzumace piva a funkci lidského
téla v8ak neni zdaleka tak jednoduchy, jak se zejména nékterym zavilym
bojovniktim proti alkoholu mtize zdat; rozhodné neni pouze negativni.
Mtizeme to piesvédcivé demonstrovat i na tak srozumitelné a kazdému
blizké oblasti, jakou je sexualita.

Bez tekutin to nejde
Uméiené a pravidelné piti piva dodava télu potiebné tekutiny. Zakladni

sexudlni reakce pohlavnich orgént jsou pfimo zavislé na dostatku tekutin.
Pro sex muzt plati, Ze ztopofeni pohlavniho idu je déj zalozeny

na principech hydrauliky. Aby se pfisluiné a hlavné potfebné tlaky mohly
uplatnit, je nezbytny dostate¢ny objem privadéné krve. Ten je samoziejmé
piimo zavisly na celkovém p¥ivodu pitné vody, ktera je hlavni slozkou
piva.

Také u Zen vaginalni lubrikace, tedy zvlhcéeni posevni sliznice p¥i
sexualnim vzruseni, které posléze umoziuje , hladky“ pohlavni styk,
predpoklada dostate¢ny ptivod tekutin.

Bez zajimavosti urcité neni ani skutec¢nost, Ze naplnény mocovy
meéchy¥ podporuje u muzt erekci a také ejakulaci, u Zen pak zvysuje tonus
posevnich stén. MtiZe mit tedy pravdu privodce navstév v jednom ceském
pivovaru, kdyz pfi svém vykladu tvrdi, Ze ,,pivo u muzi stavi, u Zen

svird“.

Pivo zlepSuje naladu
Alkohol, ktery pivo obsahuje, je latka s vyznamnym t¢inkem na lidskou

psychiku. Pomineme-li neptiznivé tcinky alkoholu p¥i jeho nadmeérné
konzumaci, ma tato latka na psychiku jednoznac¢né pozitivni i¢inky. Neni
pochyb o tom, Ze alkohol zlep$uje naladu. Jen u lidi od p¥irody zapsklych

a zlostnych existuje riziko, Zze alkohol jejich naladu jesté zhorsi. Jinak
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poziti piva lidi rozveseluje a pozitivné ovliviiuje vzajemnou komunikaci.
To samoziejmé plati také pro komunikaci v sexudlnim péaru. Nic tak
nepodporuje pfijemny sexuélni prozitek jako dobra nalada a klidnd mysl.
Je zde samoziejmé také jisté riziko, Ze v pivu obsaZeny alkohol vice

¢i méné zkresli nase vnimani sexuédlniho protéjsku. Tak se Zendm pod
vlivem tc¢inkd vypitého piva jejich protéjsek miize jevit jako témér
dokonaly krasavec, jako superman, i kdyz tomu jeho skutecné kvality zase
az tak moc, nebo dokonce vibec, neodpovidaji. MuZi jsou i ve stavu
pomérné stiizlivém naklonéni vnimat kazdou vlidnéjsi a hlavné
pristupnéjsi mladici jako iplnou sexbombu, s niz by mohli prozit dosud
nepoznané erotické vyboje. Pivo muztm jejich Zenské protéjsky jesté vice
zkrasluje a ¢ini je v jejich oc¢ich pritazlivéjsimi, nez by byly bez ac¢inka
tohoto napoje. Existuje tu ovSem redlné nebezpeci znacného zklamanf,
kdyz alkohol piestane ptisobit, coZ ptirozené plati pro obé& pohlavi.
Britsti statistikové neddvno prisli se zajimavym zjisténim. Zda se,

Ze kazdé zdraZzeni piva vzdy vyznamneé sniZzuje vyskyt pohlavné
pfenosnych nemoci, zejména kapavky. Tento ,,umraviiujici“ vliv sniZzené
konzumace piva je vsak pouze pfechodny, protoze milovnici piva se

po Gase na nové ceny docela dobfe adaptuji.

Pozor na atlum
Zakladni sexualni funkce mensi davky alkoholu jednoznacéné podporuji.
Ptisobi totiz v cévach lidského téla rozsifeni a zvétseni pritoku. Tim je
samoziejmé usnadnéno prekrveni pohlavnich organti, které je prvnim
projevem sexudlniho vzru$eni a které pripravuje tyto orgédny
k pohlavnimu styku. Neni myslim bez zajimavosti, Ze tuto vasomotorickou
reakci pohlavnich organii na alkohol zptisobuje kysli¢nik dusnaty (NO),
tedy latka, ktera se uplatiiuje p¥i 1é¢eni impotence nejriznéjsimi
modernimi preparéaty, jako je tfeba Viagra.

Pozor je tfeba dat na uméiené davkovani piva. P¥ili§ vysokd déavka
zlatavého moku muZe vyvolat atlum, ktery samoziejmé sexu neprospiva.
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PFi piti piva mize k neZddoucimu ttlumu dojit snadnéji nez u vina &i
tvrdého alkoholu zejména proto, Ze latky, které se p¥i vafeni piva vyluhuji
z chmele, plisobi sedativné. Chmel sam je ostatné ¢astou pfimési

. A tak i kvili sexu by kazdy mél v piti znat

uklidniujicich ¢ajovych smési
svoji miru a mél by ji v praxi také respektovat. Bézna psychické relaxace
po poziti piva nijak zasadné nerusi sexualni reakce. Zejména nékteii
mladi muZi si naopak pochvaluji, Ze pfiméfend konzumace piva pred
pohlavnim stykem prodluZzuje jejich koitalni ,vydrz“.

Pivo muze i zkraslit
Cukry, které pivo obsahuje, jsou vitanym zdrojem ,,rychlych kalorii“ a jsou
snadno a rychle organizmem vyuzivany. Pravé p¥ivod cukrt byva nékdy
¢inén odpovédnym za vyskyt ,,pivniho bficha“ u silnych pijéki piva.
Nicméné pifi podrobnéj$im badani zjistime, Ze nejcastéjsi pficinou této
,visceralni obezity” byva , muzské klimaktérium®, tedy snizovani
produkce muzskych pohlavnich hormont u nékterych muzi ve sttednim
a star§im véku. Piti piva s tim ma mélo spole¢ného, protoze tento typ
obezity se vyskytuje také v zemich, kde se pivo pfili§ nekonzumuje.
Enzymy, antioxidanty, hormony a vitaminy jsou samoziejmou soucasti
kazdého dobrého piva. Dostavaji se do tohoto napoje vyluhovanim
z chmele a sladu a také z mikroorganismu pii kvasném procesu.
Tyto pfirodni substance ptisobi vesmeés pozitivné na lidsky organismus.
Nedéavno probéhla tiskem zpréava, ze belgi¢ti muzi jsou potéseni
skutecnosti, Ze jejich Zendm se zvétsuji riadra. Dne$ni generace Belgi¢anek

nakupuje o ¢islo vétsi podprsenky nez generace piedchozi.

S pravdépodobnosti, ktera hranici s jistotou, miizeme ¥ici, ze takového
zkraslujiciho efektu by se nedosahlo, kdyby v Belgii Zeny tolik

neholdovaly pivu. Dostate¢ny pfivod vitamint, zejména ze skupiny B,

je pii pravidelné konzumaci piva zarucen. Ostatné medicina jiz dlouho
pfi deficitu vitamint B-komplexu doporucuje pivovarské kvasnice.
Vsechny tyto biologické latky zlepsuji stav lidského organismu. Maji tedy
primy vztah ke krase lidského téla, a tedy i k jeho sexualn{ atraktivité.

MUDr. Jaroslav Zvéfina je prednostou Sexuologického ustavu 1. I€kaiské
fakulty Univerzity Karlovy a VSeobecné fakultni nemocnice v Praze
a poslancem Evropského parlamentu.

Mezititulky jsou dilem redakce.
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text Petr Prvda repo rtéi

foto Markéta Navratilova
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Generalissimus XXIX.

V4 Jsou mohutni a krasni, uslechtili a distojni. A zda se, ze to o sobé védi.
Cim lepéi a zdatnéjsi ve svém oboru, tim vice to védi. Cerni &i bili, ale vzdy
s onou typickou , klabonosou® hlavou a decentni delsi hrivou.

Seznamte se - to jsou starokladrubsti koné, soucast narodniho stfibra

/ / této zemé, pycha jezdeckého sportu a kteréhokoliv chovu koni na svété.
I l ar O I I 1 AcC nejsou tak rychli a pruzni jak ti dostihovi ¢i parkurovi, jsou mezi
ostatnimi konmi jako vozy Rolls Royce mezi automobily. Po staleti
specialné slechténi pro cisarskou koc¢arovou a ceremonialni sluzbu dokazi

N /
vzneseneé a elegantné tahnout nablyskané kocary. S presnosti luxusnich
Svycarskych hodinek sladit vzajemné krok. Jsou jak elitni jednotka hradni

straze.
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| jména nesou UzZasna a dlstojna, primo sSlechticka: Sacramoso
Energica Il., Generale Elodia |., Generalissimus Capria XXXIX. Prvni jméno
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po otci, druhé po matce, ¢Cisla za jmény maiji jako kralové ¢i cisari.
Kdyz se pred vami tyc¢i ten nejlepsi a nejslavnéjsi, osmnactilety
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Sacramoso Eroica XLIII., je to jak setkani s Jeho vysosti. Pokud jste
nevérili, ze i v zilach koni mdze kolovat Slechticka krev, ted uz
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nepochybujete. A nepoznate ani, Zze od lonska je uz v ,,posportovnim*
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zivot uslechtilych koni

koniském dlchodu. Osminasobny mistr Ceské republiky v jizdé Styfsprezi
a dvojnasobny ucastnik mistrovstvi svéta je zdravé sebevédomy a pysny
na svou krasu a umeéni.

Je velmi uslechtily a ma vynikajici mechaniku pohybu. Doslova se
vznasi, chybi mu uz jen kridla,"” fika nadsené reditelka kladrubského
hrebcina Lenka Gotthardova a hladi mu nozdry. ,Je to kiin zrozeny
pro potlesk a obdiv. Je pfimo nadseny, kdyz se mu tleska.*

Jeho vysost Sacramoso Eroica XLIII. je v Kladrubech milackem vSech
a svoji pozici si do sytosti uziva v nejvétsim ustajeném boxu s vlastni
fotografii. Kdyz se vloni loucil pfi velké slavnosti se svou sportovni
kariérou, nesl hlavu snad jesté hrdéji a vy$ nez kdy jindy. Divaci vstavali
a tleskali jak v milanské opere a mnohym po tvarich stékaly slzy.

Ale kladrubsky hrebcin zdaleka neni jen Sacramoso Eroica XLIII.. Je to
340 koni (dalsich 260 je v nedalekych Slatihanech), z nichz takrka kazdy
ma svuj dustojny rodokmen, zajimavou minulost ¢i skvélou budoucnost.
je rok 1579, kdy cisar Rudolf Il. povysil hfebc¢in v Kladrubech na dvorni.
Od té doby az do roku 1918 dodaval hreb¢in koné dvoru do Prahy
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i do Vidné. ,Ti koné jsou nejen krasni, maji také velmi dobry charakter,
vypravi Lenka Gotthardova. ,Ceni se na nich, ze jsou vyrovnani, klidni
a ze radi spolupracuji s ¢lovekem.” Ostatné museji takovi byt, presné
to po nich cisarsky dvir vzdy chtél.

A za tyhle vlastnosti je velebi i dnes - doma i v ciziné. Osm
kladrubskych krasavct putovalo v roce 1994 na dansky kralovsky dviir,
kde Uspésné tahaji pri slavnostnich prilezitostech kralovsky kocar. Vloni
a letos zamifili prvni dva ,,starokladrubaci“ na dvir svédského krale,
kde se zapojili do hudebniho oddilu jizdni gardy. A protoze se zalibili
i tamni jizdni policii, slouzi dalsi dva koné v policejnich sluzbach
v Goteborgu a v Malmo. Celé ,domino® &tyrsprezi (dva cerni a dva bili)
zamifilo nedavno také do Francie, kde koné opatruji pro tradi¢ni historické
jizdy. ,,Starokladrubaci® jsou takrka po celém svété. V Belgii, Holandsku,
Lucembursku, Némecku, Anglii, Rakousku, Polsku i v USA.

Ale rychle zpét do Kladrub nad Labem. Prochazka pro krasnych,
rozlehlych stajich hrebcina v klasicistnim slohu je u¢inéna radost. VSude je
Sisto, i kdyz venku radi konec zimy a ve vybézich se misi blato se snéhem.
Pani Gotthardova pri prohlidce zdravi kazdého zaméstnance krestnim

jménem, sem tam poplacava nektereho koné a mezitim vysvétluje,
jak funguje jedna z nejdllezitéjsich zalezitosti v Kladrubech - chov
a takzvany ,priparovaci plan“. Co to je? Jinymi slovy systém pripousténi
hrebcl a klisen. Jde o ohromnou védu. Pred pfipoustéci sezonou se
nekolikrat sejde celé gréemium hrebcina, zkuseni vedouci z Useku chovu
koni a vsichni vymysli se, jak na to, aby dalsi potomci starokladrubskych
koni méli jesté lepsi vlastnosti nez jejich rodi¢e a prarodice. Vychazi se
ze zkusenosti, kontroluje se pribuznost - idealni je, kdyz se mize jit pres
tfi az Styfi generace. Cerpa se z centralni evidence ve Slatinanech,
kde maji specialni program hlidajici koeficient pribuznosti. Zucastnéni
védi, ze ten nesmi nikdy presahnout magické ¢islo 6,25, naopak za idealni
se povazuje, kdyz se pohybuje mezi 0,78-3,12. Tady u stolu se rodi
budouci Sampioni.

| kdyz maji slavni plemenici prvni jméno po otci a az druhé po matce,
nepochybujte o tom, ze zakladem dobrého chovu a potomstva je vzdy
klisna. Minimalné z 60 az 70 procent,” rika Lenka Gotthardova.

Ale to vSechno je pro profesionaly, ktefi v Kladrubech a Slatinanech
pod jejim vedenim pracuji, to nejmensi. Nejtézsi je sehnat na rozvoj

kladrubské hrebciny

velkého chovu, udrzbu zamku a rozlehlych stéaji dostatek financnich
prostredkl. Proto se tak radovali, kdyz na konci lonského roku
po dlouhych témér ctyriceti letech opét zavital do hrebcina cesky
prezident. Proto s takovou péci pripravuji kazdou domaci i mezinarodni
akci a hlavné prosluly Velky jezdecky den, ktery se letos v Kladrubech
uskutecni 24. ¢ervna a pak hned 1. ¢ervence.

Rekli byste, ze dobré zbozi se chvali samo a nepotiebuje uz zadnou
propagaci? Uz davno to neplati...

NARODNI HREBCIN
KLADRUBY
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Gabriela Demeterova

Ing. Jana Hajnikova J F
doc. MUDr. Zdenék Susa, CSc. F j e - Ing. Miroslav Lekes

prof. MUDr. Jifi Tichy, DrSc.
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Humpolec

Dolni namésti

Chram sv. Mikulase z roku 1233 se starym hrbitovem, ktery v osmnactém
stoleti nahradila nova zastavba, déli namésti na Horni a Dolni. Zatimco
Horni namésti je rovné a témér ctvercové, Dolni se vyznacuje neobvykle
velkym spadem a svym tvarem pripomina trojuhelnik.

Prestoze podobu namésti neblaze poznamenaly nékteré stavebni
zasahy (napriklad socialisticka stavba hotelu), zejména jeho prava ¢ast (pfi
pohledu od kostela) nepostrada plivab. Nejstarsi ze zachovanych staveb je
Pansky dim, kdysi sidlo spravy mésta, pozdéji panska hospoda, dnes
restaurace. Pozoruhodny je rovnéz stredovéky méstansky diim, ktery byl
ke konci 18.stoleti prestaveén v tehdy médnim empirovém slohu. Na misté
dnesni budovy Ceské sporitelny kdysi stala radnice. V roce 1848 z jejich
oken promluvil k ob¢anim mésta K. Havlicek Borovsky jako prvni
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text Prof. Jifi Rychetsky

foto archiv, Zdenék Mikulasek

svobodné zvoleny poslanec do fiSského snému, coz dosvédcuje pamétni
deska. Reprezentativnim dojmem pusobi budova knihovny. Byla postavena
v roce 1873 jako méstska radnice a na Upraveé jeji fasady se podilel
architekt Josef Zitek, ktery navrhl Narodni divadlo.

V unoru 1941 rozhodla Rada mésta o prestavbé Dolniho namésti podle
projektu znamého predvalecného architekta Josefa Gocara. Navrh zname
z jeho dnesni podoby, kdy polovinu namésti tvori terasova a parkova
Uprava, druhou pak prostor pro parkovani. Dominantou Dolniho namésti je
pomnik nejvétsino rodaka dr. AleSe Hrdlicky. Pomnik vytvofeny socharem
M. Knoblochem byl odhalen ke stému vyroc¢i narozeni vyznamného
antropologa v ramci oslav UNESCO.

prizpisobi se lehce Vasi firmé

informacni systém

9. odborna konference

27. dubna 2006 Hotel STEP Praha
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KARAT je komplexni informacni systém urceny pro fizeni stfrednich a velkych obechodnich a vyrobnich organizaci
a spolecnosti podnikajlcich v sekioru slufeb,

Vstup zdarma Bliza informace a registra&ni formul&f najdete na www.karatsoftware.com
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