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3 BALICKY

POJISTENI MAJETKU
NABITE VYHODAMI.

Vybrat si vhodné pojisténi majetku je ted jesSté snadnéjsi.
A to nejen diky vyhoddm, kterymi jsou nase balicky doslova nabité.
Co tfeba pojisténi vsech sklenénych ploch ve Vasi domacnosti?

MujDomov

Allianz

na zacatek

Stanislav Bernard
spolumaijitel Rodinného pivovaru Bernard

Vsichni mivdme dny, kdy si fikdme, pro¢
néco nenf tak, jak bychom si pfedstavovali
nebo pro¢ se ndm vSechno sype. Hlavné
béhem takovych momentt je velice dilezité
védét, Ze na to nejsme sami, ze se mdme
o koho opfit. Mezilidské vztahy budujeme
doma, v préci, ve svém volném ¢ase, a ty
skute¢né by mély fungovat jak v tom dob-
rém, tak v tom $patném. A prdvé v tom $pat-
ném se naplno ukazuje jejich kvalita. Jestli
se jeden na druhého mizeme spolehnout,
jestli se na sebe dokdZeme usmadt, pozdravit
se, podrZet se. Mozna se zd4d, Ze jsou to jen
drobnosti, ale pravé ony jsou klicové.

Zminuji to Casto, ale je to ddno tim, Ze je
to pro mé naprosto zdsadni: mit ve firmé tym
lid{, ktery tdhne za jeden provaz. Bez toho
by mi nic, co déldme, nedédvalo smysl. Dost
Casto se setkdvam s ndzorem lid{, Ze hlavnim
smyslem podnikani je zisk. KdyZ budu ho-
vofit za pivovar, my jsme nikdy neméli zisk
ani rust v téch hlavnich cilech. Tam patfila
maximdlni moznd kvalita a vyroba poctivého
piva. Zalozit firmu, pfijmout zaméstnance,
Fict jim, co maji délat a nechat je pracovat
jak roboty s pomyslnym bi¢em nad hlavou
— to si viibec nedokdzu predstavit. Kdyz se
na8ich novacka ptdme, jak se jim u nés libi,
Casto jako prvnf slychdme, Ze se u nds citili
hned od zacatku dobie, protoZe jejich kole-

gové je nemajf za blbce a nenechdvaji jim to
lidove feteno vyzrat. Prosté kdyz jim néco
nejde, ochotné poradi. Kdyby fungovali jako
roboti, tak by do té prace nedali nic ze sebe,
a ono dét do toho, co délas, svou energii,
svou poctivost, svou vasen, to jsou pfidané
hodnoty, které zdkaznik poznd. A kdyz je

o véas vyrobek zdjem, tak abychom ten kruh
uzavfeli, vaSemu podnikan{ to naprosto
pfirozené pfinese i ten zisk.

Péstovat dobré a kvalitn{ vztahy je nikdy
nekondici proces, a uz vibec nejsou pro
nikoho z nds samoziejmosti. Zvlast v této
divné dobé mtizeme mit pocit, Ze jsme zusta-
li sami. Tak to ale neni. I kdyZz nemdme tolik
prilezitosti byt spolu, setkdvat se a povidat
si z o¢f do o¢{, mtiZeme hledat smysluplné
mozZnosti, jak ztstat v kontaktu. To, Ze zdra-
va komunikace je jednim z pilita dobrych
vztahd, je naprosto jasné. Proto mdm up¥im-
nou radost, Ze jsme pro nase zaméstnance
zacali vydavat interni asopis s titulem Spo-
le¢nou cestou, ktery vzbudil velmi pozitivn{
ohlas. MoZna je to malickost, ale ve firmé je
citit, Ze jsme si zase o kousek bliZ a nepfresta-
vame se navzdjem podporovat,

Proto, mil{ p¥ételé, vykrocte do nového
roku vlastni, ale pfesto spole¢nou cestou.
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Jak zasadné zmenit
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Kulaty rok 2020 se blizi ke konci. Jak jste
si ho kdysi davno z pozice etablovaného
autora ¢eského science-fiction
predstavoval?

Jako ¢lovék, ktery se po celou dobu své
profesni drdhy zabyva literdrnim zpraco-
vanim budoucnosti, musim konstatovat, Ze
je to viechno jedno obrovské fiasko. Ze se
zpravidla mylime v tom, Ze mdme ohromné
iluzivni pFedstavy o rychlosti technického
pokroku.

Date mi priklad?

Nejsnadnéji to 1ze demonstrovat na fiasku
v podobé pfedpoviddni dobyvéani vesmiru.
Treba jd jsem v roce 1984 zadal psit svij
Arkadsky cyklus a predpoklddal jsem, Ze
v poloving 21. stoleti budou obyvatelnd més-
ta na Mésici. To jsem viibec nepovaZoval
za fantasmagorii. Mdme rok 2020 a jestli jsem
si nééim jist, tak tim, Ze v roce 2050 zddné
mésto na Mésici nebude. A to je jen jeden
priklad z mnoha, kdy pfedpovédi absolutné
selhavaly.

Cim to je?

Schopnost pfedvidat nardzi na to, Ze tech-
nicky vyvoj nejde tak rychle, jak si myslime,
ze by mél jit. A uz viibec se nedaji pfedvidat
necekané objevy, ne¢ekané udalosti.

Proto neumime létat na Mars, zato mame
v kapse plastovou krabicku, jez obsahne
veskeré védéni lidstva?

Napiiklad. Samozfejmé myslite mobilni te-
lefon, u néjz to, Ze s nim lze telefonovat, je
dédvno to nejméné dulezité. Pfitom se ne tak

...............................................

.........

.........................................................

............................................

davno predpoklddalo, Ze to, abyste mohli
kdykoli hovofit s kymkoli na svété, prosté
nenf technicky mozné.

Jste velky milovnik Julese Verna, ktery je
povazovan za skvélého vizionare. Ono je
to ale slozitéjsi, ze?

Mitizeme najit spoustu pfikladi, kdy se
predvidatelé takzvané trefili. Tfeba autofi
fantastiky, science-fiction. Ale zpravidla slo
o vystfel od boku, o ndhodu; jako kdybyste
vysttelil z brokovnice do lesa, jeden z broki
trefil 8isku a vy byste se chvéstal, jak skvély
jste stfelec. Nejste. Tohle je ndhoda.

A ted k tomu Verneovi, prosim...

Ten v 60. letech 19. stoleti ve svém romédnu
Pafiz 20. stoleti piSe o pocitaci, elektrickém
ktesle nebo rychlovlaku, ale v podstaté to
byly vize, které sypal z rukdvu, aniz k tomu
mél jakoukoli konkrétni technickou pfed-
stavu. Tim chci z hlediska mé profese dojit
k pesimistickému zavéru: predvidat redlné
neni mozné. Vyvoj, technicky i socidlni,
a jeho vnitini Zivot je tak nekonecné slozity
a nepfedvidatelny jako tFeba pocasi. Néjakd
budoucnost bude, to mohu ¥fici. Ale jaka?
Toho schopny nejsem.

Pfiznam se, Ze mé ve spojeni

s budoucnosti prekvapuje vase
dlouhodobé opakované tvrzeni, ze uz
strasné dlouho neprisel skute¢né velky
vynalez.

To je pozoruhodny jev. Opravdu neddvno
to byly nepochybné polovodice a vSechno,
co s nimi souvisi a na ¢em je zaloZeny cely

pocditadovy primysl se viemi disledky.
Od té doby nevime o ni¢em. Pro mé je to
vzru$ujici pfedstava: myslim si, Ze kdyz lidi
dochézeji k zavéru, Ze je vSechno vynaleze-
no, je doba zrald k néjakému fatdlnimu prilo-
mu vedoucimu do iplné nedekaného sméru.

Zazili jsme uz takova obdobi?

Vezméte si 19. stoleti, mé oblibené. Mysleli
si, Ze je véechno v pofddku a zafazeno ve Ska-
tulkach, Ze jsou v8echny knihy napsany.
Pak objevili radioaktivitu, praktické vyuziti
elektfiny, prisli genidlni myslitelé s teorif
relativity, s kvantovou teorif — a totdlné zmé-
nili svét. Myslim, Ze prostor tady je.

Kde tieba?

I kdyz se ¢isla lisf a uddvaji pomér nékdy
80:20 a jindy 90:10, tak vétsina toho, co
existuje ve viehomfiru, je cosi, o ¢em ne-
méame tudeni. Rikdme tomu temné hmota,
ddvdme tomu rizné nalepky a slovicka, ale
o podstaté nemdme nejmensi ponéti. Jestli
se do tohoto jevu nabourdme, tak si myslim,
Ze nastane opravdu ta budoucnost, jakou si
dneska viibec nedokdZeme predstavit.

A co genetické inzenyrstvi? Izraelec
Harari v knize Homo Deus vésti, ze
nejbohatsi lidé si budou moci dovolit
obménovat organy donekonecna, docili
jakési teoretické nesmrtelnosti a vytvori
novy druh.

To je urcité vize, kterd ma své opodstatné-
ni. Koneckoncti uz Herbert George Wells
ve svém Stroji ¢asu predvida rozdéleni lid-
ského rodu na dva Zivocisné druhy, které se
budou vzdjemné vykofistovat, hubit a dokon-
ce pojidat. Dovedu si to pfedstavit, ale mys-
lim, Ze to nenf vynélez, ktery ur¢i charakter
doby. Mohu se ovsem mylit. Ono se v nicem
nemtuizete mylit tak jako ohledné budoucnos-
ti. V tom se v podstaté mylit musite.

Pritomnost i budoucnost zasadné
formuje internet. A zase necekané, coz?
O nécem podobném internetu, tedy systému
cileného informaé¢niho zdroje, jsem psal uz
v romédnu Mésic mého Zivota v roce 1984.
Ale upfimné feceno, pfestoZe jsem mél po-
mérné redlnou pfedstavuy, jak by to mohlo
vypadat, a ono to vlastné v podobé prvnich
pocitact uz trochu existovalo, stejné nevim
o nikom, kdy si dokdzal pfedstavit ty spole-
censké disledky.
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,Ono se v nicem nemuiZete mylit tak jako ohledné& budoucnosti.*

Napriklad to, ze letos reSime, jak
algoritmy na socialnich sitich ovliviuji
prezidentské volby v USA a veSkeré

dalsSi déni?

To je stradné zajimavd véc. Jd jsem byl u in-
ternetu od zacddtku, kdy vefejné vstoupil
do svéta, od poloviny 90. let. Uz tenkrét
existovaly predstavy, Ze se tifeba bude moci
na internetu hlasovat; Ze budete mit doma
krabic¢ku, budou volby a vy zmdcknete cerve-
ny, zeleny nebo modry puntik, a tim ovlivni-
te politicky proces. Ale Ze se internet vyvine
jako médium, které odsune stranou tradi¢ni{
média jako tisk, rozhlas i televizi, to je sku-
te¢né pozoruhodny fenomén.

A pralom?

Tvrdim, Ze je to véc srovnatelnd s vynale-
zem rotacniho tisku. Knihtisk je pét set let
stard véc, ale politicky na plné pecky explo-
doval vlastné az ve chvili, kdy se noviny
s ndstupem bulvarniho tisku staly masivnim

tcastnikem vefejného Zivota — pravé diky
rota¢nimu tisku. Podobné je to s interne-
tem. Formuje vefejné minén{ téméf bez vlivu
nékoho konkrétniho. Po celou éru prezi-
dentského mandatu Donalda Trumpa tu byl
leitmotiv, Ze to zptisobili Rusové. Pohadce
o tom, Ze ruské tajné sluzby ovladaji socidlni
sité v USA, nevéfim ani za mdk. Ale i bez
toho jsou socidlni sité fenoménem, jehoz
dtsledky také nikdo nepfedvidal.

Ovliviuji mysleni lidi. Formuji verejny
prostor...

A vefejny prostor se bude muset prizptisobit.
Styl politikd se méni, ddm vdm lapidarni
piiklad: v8§imnul jsem si, Ze od té doby, co
je tu televize, nebyl v Americe ani jeden
plesaty prezident. Kdo je plesaty a tlusty, ten
se do toho procesu nemiiZe zapojit. Internet
zase zpusobil Silené zlidovéni a ddva tim
péddem prostor Trumpovi a dalsim. Dove-
dete si pfedstavit, Zze by Masaryk oslovoval

teskoslovensky lid slovy Cau lidi? To viibec
nepfichdzi v ivahu. Vzdyt to byl univerzitni
profesor, ktery psal tlusté knihy, u nichz by
dnes vétsina lidi nebyla schopna pfecist prv-
nich patndct stranek. Pfesto ho lidi milovali.

Z toho mi vychazi, ze dnes by se TGM
bud’ musel pfizptsobit, nebo by se
zkratka prezidentem nikdy nestal. Mame
takové predstavitele, jaka je doba.

Pfesné tak. Ono to celé zacalo uz v pritbéhu
20. stoleti, internet ale vulgarizaci b&zné-
ho zivota podtrhnul. A kdyZ se celou dobu
bavime o pfedvidatelnosti, i tohle je prvek,
ktery vzniknul samovolné. Nikdo ho nece-
kal, natoz aby ho néjak zdmérné vymyslel.

Souhlasite s Elonem Muskem, ze uméla
inteligence je hrozbou pro lidstvo? Ci jste
stale technooptimistou?

Ja se toho technooptimismu uZz asi nezba-
vim. Pesimismus je, myslim, sou¢asti vybavy
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modernfho intelektudla: pfed kolika hrozba-
mi varujes, tolikrat jsi ¢lovékem. A zrovna
u Muska, generdtora inovaci, mi to pfijde
opravdu komické.

Vidél jsem ho a pfipadd mi hodné nadnese-
ny, intelektudlné naparfémovany — s témi
personifikovanymi algoritmy, co vas sleduji
a ¥df kazdy vas krok, to uz mi pfijde smésné,
mimo realitu. Nepochybuji o tom, Ze lidé

tékaji za réiznymi pozitky. Ze maji vas profil,

védi, Ze jste muZ a méte urcité vzdélani a za-
jmy a na zdkladé toho vam strkaji reklamy.
Ale Ze by vés to spolecensky determinovalo?

Dalsi sifleny omyl. To je 25. stoleti, tim se
nemd cenu zabyvat. Ve své trilogii Milénium,
kterd se odehrdva viceméné v dobé, do niz
ted vstupujeme, mam piedstavu o Fetézeni
individudlni dopravy s pomoci komunikace
mezi jednotlivymi slozkami. Abych to pii-
blizil: méte auto, které je schopné se zaradit
do kolony aut, a ta bude fungovat jako urcity
proud. Kdykoli se z néj miZete odpojit, ale
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v okamZiku, kdy budete v proudu, nejste au-
tonomnf, jste soucdst velkého celku. Dovedl
bych si to pfedstavit. Ale v8echno je vdzané
na jednu veéc.

KdyZ jsme se bavili o vyndlezech pro 21. sto-
leti, vZzdycky jsem tvrdil a d4l na tom trvdm,
7e je potfeba, aby byla vytesena otdzka skla-
dovani elektrické energie. CoZ neni! Zadné
lithium-iontové baterie to nefesi, to je abso-
lutné slepé ulice zaloZend na zatézi Zivot-
niho prostedi, na chemickém procesu. Ze
si hrajeme na elektromobilitu, je politicky
omyl, ktery néds bude stét obrovské ztraty. Vé-
fim, Ze se vyzkum snaZi najit skutecné fesent
nechemického skladovéni elektrické energie,
coz svét zméni ve viech ohledech. A zase
naprosto nepfredvidatelnym zptsobem.

Zivotni prostieds je v ohroZeni, o tom nenf
sporu. Ale sleduju se znepokojenim, Ze se
odkldnime od raciondlniho Feseni k fantas-
magorickym projektiim; zrovna jsem v radiu
poslouchal dobfe zaplaceného nezavislého
experta, ktery bdjil o tom, jak budou soldrn{
elektrdrny na stozarech chmelnic a na vod-
nich tocich... Straslivé bldboly! Nenf oviem

Ondrej Neff
(*1945)

Muz mnoha femesel: spisovatel,
novinar, komentator, fotograf,
prikopnik internetu v Cesku... Patrné

-fiction, napfiklad Pan modrého
mece ¢i Tma; ¢asto se v nich vénuje
socialnim utopiim. Vydal vSak i knihy
pro déti, jeho znamym a tspésSnym
projektem je web Neviditelny pes.
Letos vydal détskou dobrodruznou
sci-fi Barbora a zlaty robot a dokongil
paty roman Arkadského cyklu

s nazvem Ultimus.

sporu, Ze je tfeba o ochranu Zivotntho pro-
stfed{ usilovat. Velmi brzy nds na svété bude
10 miliard. Aby Zemé& neumfela, musi se
v8echno zdsadnim zptisobem fesit. Vezméte
si odpady — to je obrovsky problém. Fandil
bych ¢emukoli, co by vedlo aspoii k jeho
omezeni, natoz k vyfeseni.

jiz
Myslim, Ze ano. On je to ale problém nejen
technicky, ale taky ekonomicky a spole-
Gensky. Neddvno, byt je to bandlni, jsem si
uvédomil, Ze cokoli se vyrobi, to se dfive ¢i
pozdé&ji musi néjak zlikvidovat. Cokoli, snad
s vyjimkou zlatych a diamantovych $perkd.
Auta, mobily, hodinky... V3e, co vypadne
z tovdrny. To je prosté $ilené. Navic jsme
naudenf na to, Ze takovych nesmyslta pouzi-
vdme ¢im dél, takZe kdybychom se méli tak-
zvané uskromnit, ekonomika chcipne a lidi
nebudou mit co jist. To je zatarovany kruh.

Stra3né bych uvital, kdyby se k témto otdz-
kdm pfistupovalo technicky a racionélné, ni-
koli emocné a politicky agresivné ve smyslu
toho, Ze my jsme hodni a tamti jsou zli. Rad
bych vidél vécny p¥istup. Kdyz se hasi pozar,
nejsou piece zli a hodni, jen hasici. A ti hasi.
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JOSEF MONIK

ilustrace Ludék Barta

Obchodni tajemstvi

,Prevezmete dcefinou kancela¥ v Ostravé,
Viléme,“ ozndmil Hovorkovi $éf advokét-
niho domu Kovécik Vincour & Partners.
,Chceme tam mladou pusku. Kolik je
vadm? Dvacet osm? A zrovna jste se vratil
ze stdZe v Bostonu. Mdte MBA, dokonce
PhD. To rdd sly$im. Pry jste udélal dojem,
psali nasi partnefi. A vylepsil jste si
handicap. To je chvdlyhodné. Bez golfu

u nich nedéte ani rdnu. Nékdy mi o tom
budete vypravét. Az bude ¢as. Ted ho
neméme nazbyt. Cekd véds perny tyden.
Ostrava, pravda, neni Boston, ale je to po-
vys$eni. Rozvijeji se tam primyslové zény,
Nosovice, korporétn{ aktivity, smluvni
agenda a nasi lidé tam s tim nemaji moc
zkuSenosti. TakZe vds hned za tyden ¢ekd
zdvazné stdni. Spéchd to. Nase klientka
je pry ptusobivd ddma, modelka, budete
mit inspiraci. Pfechodné budete bydlet

v hotelu, ale do mésice vdm seZenou byt.“

,V Ostrave?

,No jisté. Pfestéhujete se. Tenhle p¥i-
pad je teprve zacatek. Vas prvni v regionu.
Jste svobodny. Nic vds v Praze nedrzi. Je
to na pdr mésici, moZnd na rok. NeZ to
tam déte do pofddku. Nemusim vam Fikat,
ze budete brét stejny plat plus benefity
za vyhrané kauzy jako véas predchidce.”

Vilém Hovorka neskryval rozpaky.

,Ja vim, Ze je to kariérni postup, pane
doktore. Ale pfece jen Ostrava... Ne
7e by to byla tplnd dira... V§echny
zdsadni véci se délaji v Praze. J4 ani
nevédél, Ze tam mdme pobocku.”

,Kde to Zijete? Hned vedle je nad-
nédrodni rajén ve Slezsku, primyslové
z6ny, doly, huté, automobilka. Je tam
golfovy rezort v Celadné, tam se d&laji
k3efty, a hranice dneska nic neznamenajf.
I proto jsme vds poslali do Ameriky.

Jsou tam Korejci, Indové, Ameri¢ani.”

,V Ostravé? Tam prece byli
vzdycky jen hornici a kurvy.”

Reditel se zatvé¥il, jako kdyby
mu praskl usnf bubinek. Narovnal
se v kfesle a upfel na Viléma dotce-
ny pohled. ,MoZn4 to nevite, ale
z Ostravy pochézi moje pani.”
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Vilém zrudl. Prekérni ticho. Prelétl
o¢ima diplomy na sténé a baterii srovna-
nych zdkonikad. Slabé odkaslal: ,,A na kte-

ré Sachté délala? pronesl malem nesly3$né.

Doktor Kova¢ik mnohoznaéné polkl
a stiskl rty. Pak zvedl obodi. ,,Vidim, Ze
jste si ze zdmofi ptivezl patfi¢nou sebe-
dtvéru. Zfejmeé si tam poradite. TakZe si
vyzvednéte Sifrovany mobil a kreditkartu
a zajdéte za magistrem Prouzou. Ten
vds sezndmfi s pfipadem, tedy s tim, co
vime tady v Praze. Spisova znacka...”

,Okresni soudkyné namitla instan¢ni
nepfislusnost, $lo to na kraj, ale nahlédli
jsme do spisu,” sdéloval Prouza. ,Jedné se
o spor se zahrani¢nim prvkem, obchodni
tajemstvi. Zalujici stranou je salon Ferrara
e Gamba, zastoupeny naimi milymi
kolegy Gentles & Ovaries od Jind¥isské
véze. Salon mél pfipravenu jarni kolekei,
ale pfekvapeni se nekonalo, protoZe se
st¥ihy vyzradily. Modely se objevily
predcasné tady v Ostravé. Nasi klientkou
je modelka, kterd méla ptedat navrhy
obleceni néjakym domécim $ickdm, a ty
si udélaly takovou sousedskou piehlidku
nékde ve Stodoln{ ulici. V podstaté
mejdan s muzikou. Nae sle¢na vyvezla
stfihy z Itdlie poté, co tam za nejasnych
okolnosti ukonéila pracovni pomér.
Mistné je pfislusnd do obce Brusperk,
m4é tam matku. V té Stodoln{ ulici je
pfedvddéci molo, kde se ukazuji kolekce
od neziskovych hospodynék, amatérska
zdlezitost, ale tentokrat se idajné jednalo
o pfehlidku $pickovych modeli nebo
modeld velmi podobnych. Nikdo by o tom
nevédél, kromé vietnamskych padélatelt,
kdyby se tam neobjevili zastupci firem ze
Zakopaného a dokonce z Pobalti. Na misté
koupili od nasf klientky st¥ihy na fadu
malosériovych modeld. To uZ je malér,
protoze se z butikové zdlezitosti stala
Varsavskd smlouva. To uz je evropsky trh.
Italové uplatiiovali ndhradu astronomické
gkody ve Frydku-Mistku. Tam ale ta véc
nemd co délat. Chtéji dva miliony euro.
Konkrétni skodu nelze vycislit, takze
vystielili tuhle sumu. A to je jesté jejich
advokéti umluvili, aby to nepfehdnéli,

tady nejsou v Mildné. Starej chce, abys
tu véc délal ty, mysli si, Ze na to mistni
nestaci. Pfeposlu ti to do pocitace. To,
co mdm. Zbytek ti feknou v Ostravé.”

Zasedaci mistnost byla plnd. Byli zde
novindfi z médnich casopist Vogue, Elle,
Vlasta i hlu¢n{ ¢lenové olagskych rodin
z Ostravy-P¥ivozu. Pfedsedkyné poZzadala
o ticho, zakdzala fotografovat, ovéfila
totoZnost pfitomnych stran a zmocnéni
advokatti. Potom dala slovo zédstupci
obzaloby, aby pfednesl ndroky svych
klientti. Advokat z Ovaries byl Vincent
Petrmichl, Vilémiv spoluzdk na fakulté
o roénik vys, chytrdk a krasofec¢nik, to ale
v Moravskoslezském kraji nebyva vyhoda.
K sendtu krajského soudu se obracel
nanejvys uctivé. Shrnul argumenty tak,
jak je pfedlozil soudu nizsf instance.

Odptirkyné vyzradila, ¢i vynesla Sedesat
stfihti z firemn{ dilny pfedstavujicich
citlivy pfedmét obchodntho tajemstvi.
Tvrdi, Ze je neukradla. Dostala je pry
od spolumajitele firmy, ktery ji modely
vénoval po kratkém milostném romédnku.
Udélal to naschvél, protoZe se nesndsi s te-
tou, druhou feditelkou firmy. Zapomnél,
ze k takovému jedndnfi je tieba kontrasig-
nace spolumajitelky a schvaleni spravni
rady. Kanceldf mtize predlozit snimky
z ptedvadécich akci, na kterych se modely
objevily, a pfiblizny odhad $kody, ktery je
zahrnut v celkové ¢astce petitu. Kolekce
je lidové, pouzitelnd pro bézné noseni.
Jde o médu uréenou pro ulici, pro open
space i koktejlovou party. OvSem zptisob
prezentace v Ostravé ji degraduje a zcela
odsouva z arény nadndrodni soutéze.
Bere ji moment piekvapeni. Prakticky tak
prisli o celou fadu urcenou pro jarnf salon
v Zenevé. Presnd $koda je nevyéislitelna.
Viola Jandckova se dostavila v pt¥i-
lnavém kostymku svétle zelené barvy
s modrymi aplikacemi a bilym babickov-
skym limeckem, dzkostné fiz{ v zapnutém
dekoltu. Na rukédvech krajecky z divéiho
penzionétu. Jenom pies ruku nesla
Santungovy pldst, v kterém se obvykle
citila neodolatelnd. Usedla ostychave,

svedend a opusténd, radikdlni nevinnost.
Jen bude-li to platit na pfedsedkyni
sendtu; dva piisedici byli muzi. Tidru
bronzovych vlast méla spletenou do tvaru
vej¢itého kumulu. Bélostny krk, natazeny
odevzdané jako na popravu. Neznatelny
make-up. Doktor Kovéaéik nelhal. Byla
pisobivéd, pikantni v téch staropanen-
skych satech. Tvéte jablka, mandlové
o¢i, zvednuty nosik, zativd béloba zubd,
postava rujného zaobleni. Kvtli tomu ji
asi v Itdlii angazovali. Hovorka v taldru
s modrym lemovdnim pfedstavoval
solidni doprovod. Dva mladf hezci lidé.
Tyden se spolu schazeli u kavy, u spisu,
a probirali detaily postupu u preli¢enti.
Ve v3i pocestnosti, jak slusi se na pomér
mandantky a prdvniho zdstupce.
,Obhajoba mojf klientky,” vstal Vilém,
,8poéiva na tfech protiargumentech.
Zaména obchodnfho a milostného tajem-
stvi je jednou z nich. Druhou je zptisob
prezentace kolekce modelti, které mély byt
pfedmétem tajemstvi. A tfeti ndmitkou
je popfeni zcestného tvrzen{ petenta
o demokratické kolekci pro bé&Zzné noseni.
Gianni, designér a spolumajitel
salonu, je pravda dobrodruh, odévni
ndvrhaf odény rubdsem tajemstvi. Odletél
poustevnicit do venezuelského pralesa.
Mimo jiné proto, aby se zbavil kokainové
zdvislosti a zrakti datiového tifadu
(ufficio delle imposte). S firmou se rozesel

j L

fyzicky, ne ovSem v pravnim smyslu, a je

déle rovnocennym vlastnikem s tetou

Donatellou, kterd je druhou dédickou.

Momentdlné neni k zastiZeni, aby

darovani potvrdil. Kontrakty i kontakty

s civilizaci pFerusil. Zmizel. Viola Zddnou

darovaci smlouvu nem4, nevi o Zddnych

utajovanych skute¢nostech, miiZe se ale

vykdzat dopisy a textovymi zprdavami,

které si s Giannim vymeétiovala, nez se

odstfihl od mobilu, pocitace a tabletu.

Ty mohou slouZit jako nepf{my dikaz.
Zvlastni ptizent mladsiho dédice

se projevovala tim, Ze ji seznamoval

se stfihy modeld, hlavné v noci, ale

nezdtraziioval nijak, Ze se jednéd o novou

sérii a tedy obchodnf{ tajemstvi. Zkousel

kreace na ¢eské modelce v rdmci milostné

hry, chtél, aby mu modely pfedvadéla

za noci lasky; kazdy jednotlivy striptyz

v ném rozzihal paléivy plamen vdsné.

Byla spolutvirkyni stfiht, vyplilovala

je slovanskou postavou, kterd Giannimu

umozitiovala pfedstavu o koneéném tvaru,

zdroveii slouzila jako erekéni stimul.

K findlnfmu dopracovdni modeld za jejtho

angazmd nikdy nedoslo. KdyZ je odlozila,

piestaly milence zajimat. Zajimala ho

ona. Gianni ji nezavdzal ml¢enim.

Pokud tedy pfedvedla dosud nehotové
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Saty a kostymy v Ostravé, nejednalo
se o vyzrazeni obchodniho tajemstvi,
nanejvys tajemstvi milostného. Soukromé
promenddy v loZznici milencové nemély
charakter plnéni pracovnich tkold,
nebyly pfedmétem utajovanych skutec-
nosti, leda fetiSem erotickych prostojti.
Byly to narychlo spichnuté kreace, které
z ni vasnive strhdval, Ze to tak musi
fict, a které ji nechéval jako balici papir.
Ty potom §vadleny z Brusperku nebo
z FryGovic dokondily. Do jaké miry jednd
¢i nejednd spolumajitel zdvodu v rdmci
dispozi¢niho préva, je irelevantni. Byl to
dvoustranny vztah Pygmalion a tvirce —
docent médy a jeho Zacka, ¢i 1épe, umélec
a jeho miza. Do postele mu lezly vSechny
modelky, ostatni ndvrhati byli homosexu-
dlové, ale jen s Violou zkousel své st¥ihy.
Takové nelze povaZovat za tajemstvi.
Chci dokdzat, Zze model samotny neni
unikdt ani prototyp a Ze modelka neni
vésdk na Saty. Dovolil jsem si pfedvolat
v rdmci dokazovdn{ pét nasich modelek,
zivé dikazy médnich kreact, o néz se
jednd,” pokracoval Vilém. ,,Chci pfedvést
jenom vizudln{ strdanku modeld, nikoli
motivy z muzikdlu Cikdni jdou do nebe,
kterym celd ta udédlost ve skutecnosti
byla. Nejsme na divadle. Jen kvili rytmu
se modelky pfedvedou se sluchétky
na u$ich. Zjistite, Ze pokud se modely
povoli ve §vech, jednd se o jiné obleceni.
Takové, které nemtize ohrozit prodej
tradiénim zdkazniktm italského salonu.
Hodldme v malém a nehlu¢né predvést
jen skromnou ochotnickou pfehlidku,
ale pochopite, Ze se v Zddném piipadé
nejednd o zistnou kradez. Moje klient-
ka se neobohatila. Nikdo si nemize
délat ndrok na ndhradu skody.”
Pfedsedkyné sendtu diikaz p¥i-
pustila a do jednaci siné vplulo pét
modelek, které Vilém vyhledal a zaplatil
ve vyloucené lokalité Ostrava-P¥ivoz.
Jednalo se o zaménitelné romské damy
ve véku pétapadesiti let, vyznacujici
se zdravou nadvdhou. VSechny pry
tenkrét ve Stodolni tandily. P¥{buzni
v séle zacali hlucet. Magistr Petrmichl se
ustépacné usmadl a zaloZil paZze na prsou.
Doslo k bizarni pantomimé. Ddmy se
sluchatky na usich se pfed soudcovskou
stolici roztancily v barevném chorovodu.
Cardégové princezny zapomenutého mladi
tocily zdpéstim do rytmu nesly$né hudby
a krouzily po kratkém perimetru kolem
svédecké ohrddky v modelech, jejichz
velikost XXL se viditelné lisila od ptivod-
nich stf¥ihd. Ty méli ¢lenové sendtu pied
sebou a porovnévali je s Zivelnou produk-
ci. Bylo zfejmé, Ze na télech obéznich dam
doznaly zdsadni zménu ve zpracovani

a Zivocisné naléhavosti, které se zcela
mijely s vyznénim modelt uré¢enych
anorektickdm globdlnich pédii. Potisky
ziskané ze zbytki textilky Slezan daly
vyniknout celkiim sloZenym z kombinaci
abstraktnich forem, jez mély pivodné
viset sto¢ené na utlych télech kmenovych
modelek. Rozpor mezi motivy a vzory

na strané jedné a plasticitou zobrazeni

na strané druhé byl vic nez patrny.

Vilém upozorioval senét na rozdily
ve vyznéni oproti estetice ptivodnich
stfiht. ,,Zde slouzi ptivodné ptizraény
ornamentalismus barokné bujnému
zobrazeni protikladu mezi citovou iluzi
a jejim koncem. Ferrara e Gamba zamé&st-
ndvéa stddecko nevyvinutych zirafek.
Vyhubld modelka, néjaky nelitostny
kostlivec, ptisobf uz mélem jako karika-
tura. Je nete¢nd az krutd. Moje klientka je
§tihl4, ovSem pfirozené a zdravé. I proto
opustila infikované prostfedi.“ A nechal
projit Violu mezi rozhoupanymi kuzely
romskych dam v oné skromné kreaci,
jiZ méla na sobé. ,Vidite, Ze toto je také
znackovy model, ale o ten se Ferrara
nesoudi. Stadili ho prodat jinde i diky mé
klientce. Padne jf jako ulity.“ Viola se pro-
pletla baletnim krokem okolo krouzicich
dam tam a nazpdtek, pfedvedla pukrle
a zase usedla. Vilém sprdvné usoudil, Ze
cudné mléeni klientky je nejlepsi zbrani
proti hluénému marketingu svétové
znacky. Muzsti p¥isedici ocenili rozpaky
a neposkvrnény marcipdn znachovélé
tvére; tak tesklivd, tak neuchopitelnd.

Hudba do sluchétek se ddl promitala
do vlnéni tanecénic na kratké orbité
justiéni manéze. DAdmy se usmivaly rudou
rténkou i mezerami v chrupu, krouzily
zlatymi ndramky na zdpéstich. P¥ibuzni
podupévali, povzbuzovali je vykiiky.
Folklérni happening se tak pfece jen
zménil v muzikdl, téZkotondZni balet
a capella. Pfedsedkyné se divala
smiflive, pfisedici pobavené. Ddmy se
jesté otacely ve zpétnych smyckach
nezndmé choreografie, v jakési rozvité
indicko-olasské kosmologii ukryté
v pivodné miniaturnich kreacich.
Nakonec vytancily z jednaci siné.

Magistr Petrmichl namitl, Ze takto
by mohl argumentovat kazdy, kdo
ukradne médni stf¥ih. Pfedpoklddd se
samo sebou, Ze modely budou nosit
zdkaznice, které nemaji stejnou postavu
jako manekynky. BéZné Zeny maji usilovat
o to, aby se jim podobaly. To oviem
nedéld z médni kreace jiny model.

Vilém vstal a rozhlédl se kolem.
Prohlésil, Ze Donatella sama kradla st¥ihy,
kdyz byl salon Balaciaga proddn Guccimu
a persondl firmy se rozutekl. Néktef{

skon¢ili u Versaceho, nékteti u Ferrary.
Jsou o tom ditkazy a mutZze je predlozit.
To byly prokazatelné zlodéjny. Gianniho
fetisismus neni vyzrazenim obchodniho
tajemstvi, byt by snad byla Viola vdzand
ml&enlivosti. St¥ihy sesbirala na zemi,
na posteli, nemély Zddné imprimatur,
nebyly v trezoru nebo u notéfe. Nejednd se
o ikonicky design, nybrz doslova o upadly
model. Cena, za niz je prodala tém pol-
skym zdstupctim, byla méné nez symbo-
lick4, byla jen nutnou néleZitosti smlouvy.
Méme tu spolutvirkyni, mdme tu dopra-
covani stfihl, mdme nezdvislou invenci
frydecko-misteckych §vadlen. A mdme tu
koneéné jinou cilovou skupinu zdkaznic.
To byl Vilémuv hlavni argument: ,,Lu-
xusni salony nestoji o masové §ifen{ svych
modeld. Tradi¢ni klientelou jsou nejvyssi
vrstvy spolecenského zebiicku, které
rady zaplati tolik, Ze to pfekond masovy
prodej plebsu. V tomto je Ferrara e Gamba
elitdfskd, pfimo rasisticky exkluzivni,
a je to Zalujici strana, kterd sama by méla
byt postihovdna soudem pro lidskd prava.
O takové eventualité klientka uvazuje
a naSe kanceldr ji v tom rdda podpofi.
Algoritmy firemniho marketingu
na sitich se tési prdvni ochrané obchodni-
ho tajemstvi a na Googlu a Facebooku jsou
stejné hlidané jako recept na Coca-Colu. Co
ndm zde ale zdstupce navrhovatele nefekl,
je skute¢nost, ze pfedvidavé algoritmy
rozhoduji o tom, co a jaké reklamy mutZete
vidét na Internetu. Facebook pouziva Al al-
goritmy k rozezndvéani dusevnich citovych
stavi uzivatelti, dokonce jejich socidlniho
postaveni. Arytmicky puls algoritmt
a jejich nevyzpytatelnych cesticek se
prostym lidem vyhyba. Lze ¥ici, Ze vyc-
muchd a odfizne nepatti¢ného zdjemce.”
Soudci, az dosud spis rozveseleni,
ted bolestné zpozornéli. Olasi nechédpavé
a souhlasné prikyvovali. Zdstupci tisku si
hlasitym Septem pifeklddali, co pochytili.
Vilém nasadil vyraz trpélivého ucitele.
,Programy umélé inteligence pouzivaji
pokrocilé statistické metody a techniky
strojového zjistovani, aby vybiraly vzorce
a korelace umoziiujici predpovédi. Ty
nejpokrocilejsi, véetné podttidy algoritmi
nazyvané hluboké neurdlnfi sité, dokdzi
vyvozovat komplexni nelinedrni vztahy,
jejichZ nalezenf jim firma ani nezadala. Jde
o celou fadu protiprdvnich jednédni, na prv-
nim misté nekalé praktiky v obchodnim
styku. P¥ipadnym zdjemkynim v Ostrave-
-P¥ivozu se model na poéitaci nezjevi.
Program je vyciti, odfiltruje a pfedem
vylouéi, prévé proto, aby nedélaly s mo-
delem parddu/ostudu na kdejakém sme-
tisti pod okny vybydleného domu. Mohu
ujistit ¢leny sendtu, Ze ani oni na svém

laptopu modely nenajdou. Ani oni nejsou
Donatelle dost dob¥i. Série, ktera si

fikd prét-a-porter, je urc¢ena vybranym
celebritdm a takto je individualizovana. Je
to klamavéd reklama v obchodnim styku.
Néco zcela jiného, nez kdyZ se jednd

o jedine¢ny model od osobniho krejéiho.”

Advokét Petrmichl sledoval
spoluzdka s uzaslym pohledem,
prsty bloudil ztracené v laptopu.

»Marketing firmy je diskriminaénf,
protoze jeji portdl zabranil naprosté
vétsiné moznych tcastnikd, neprivilego-
vanym skupindm, se viibec k reklamam
dostat, coz je zjevné v rozporu se zdkonem
o spravedlivé informaci, ptijatym, ¢i
spise pfikdzanym ¢lenskym statim EU.

V USA se uZ vlastnické algoritmy
nemohou skryvat za obchodnim tajem-
stvim. Firmy lze Zalovat za rasové a t¥idni
podcetiovédni. Vefejny zdjem spocivajict
na rozliSovdn{ vyslednych proménnych
a proménnych predikovanych, zkuseb-
nich datech a datech zhodnoceni se stal
doménou technokratt. Navrhuji Zalobu
zamitnout v plném rozsahu. Ndklady fize-
nf a pravniho zastoupeni Zalované ponese
Ferrara e Gamba. Ve smyslu uvedenych
skutecnosti o diskriminaénich praktikach
moédniho domu uvazujeme o Zalobé
u mezindrodniho soudu. Momentdlné se
tak soudi Chambre Syndicale de la Haute
Couture s ¢asopisem Cosmopolitan.”
Hovorka se dobrdcky usmal na Petrmich-
la. ,,Ale nepochybuji, Ze se s protistranou
dohodneme na mimosoudnim vyrovnéni.”

A tak to i dopadlo. Senat se odebral
k poradé a rozhodl ve smyslu protindvrhu.
Soudctim §la hlava kolem a byli rddi, ze
za né nékdo formuloval zam{itnuti Zaloby
a odivodnéni rozsudku. Viditeln& depri-
movany Petrmichl zaklapl laptop, sbalil
papiry, zapomnél si vzit lhiitu na rozmy-
$lenou a vzdal se odvoldni. Na chodbé
tleskaly vitéztim rodiny tanec¢nic a pfed
budovou se sesla tetovand dechovka. V na-
stalém hluku se prdvnik i jeho modelka
zdrzeli vyrokt do tisku. Vecer v hotelu
oteviel Vilém Sampariské a Viola prestala
byt klientkou. V noci mu predvedla stfihy,
které dosud nikdy neméla na sobé.
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text a foto Markéta Navratilova

_f_'-jg__n-z télevi;e nebo vypravéni. Neumim
.. vybrat svij nejsilnéjsi zazitek, protoze
. jich bylo pfili§ mnoho, ale s dovolenim si
0=~ - e Sl v Lians H i

pujcim j_eclien___-_c;§|;|;.~-E Pote, kdy jsem se z trati
. vrétila na stadion v Bedfichové, jsem v cili

podvédomé
lkym'psem.

i le velmi stakro a oba-dva
¢ Tak.jsem si B pomyslela, ze

fibéhu muselo byt daleko vice,
ez bylo'vidét na prvni pohled.
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e magicky rok prvniho startu Jizerské

50, 52 zavodnikl na startu, zavod vzdalo
pouhych 6 lidi a za zisk ze startovného byl
zakoupen krepovy papir a kronika (kronika
se nedochovala, zavod ano)

(1970 |

e expedice Peru, tragické umrti

15 Ceskoslovenskych horolezcl pfi
niCivém zemétreseni pod vrcholem
Huascaranu, doposud nejvétsi pfirodni
katastrofé Jizni Ameriky. Ceskoslovenské
horolezectvi ziskalo smutné prvenstvi,
Slo o prvni horolezeckou expedici, z niz
se nikdo nevratil

¢ od tohoto roku se slavny zavod bézi jako

»Memorial horolezecké expedice Peru 1970”

¢ naposledy se vyhlaSuje kategorie Horolezci
a zavodu se také zucastnil legendarni
Cesky hokejista Jaroslav Holik

¢ 10. ro¢nik a Ucast 6974 zavodnik(, coz je
do dnesniho dne rekordni Ucast, ovSem pro
vichfici a chumelenici z nich 500 zavod vzdalo

EED

e v zavode zvitézil osmnactinasobny mistr
republiky FrantiSek Simon a posledni zavodnik
jel poslednich 15 kilometr(l pouze na jedné lyZi

(1983

e organizatofi museli ruéné dohazet 8 kilometr(
trati, aby zavod pro nedostatek snéhu nezrusili,
posledni zavodnik stravil na trati 8 hodin,
protoZe poradatelé zapomnéli stanovit

Casovy limit
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1988-1990

e v téchto letech se zavod nekonal,

v roce 1988 viibec nenapadl snih a o dva
roky pozdéji ovlivnily zavod mozna i jiné
dlvody...

EED

e nejprekvapivéjsi vitéz v historii zavodu,
student Jan DoSla. Zvitézil zavodnik
startujici az ze treti viny, ktery dostal

k dobru nejen desetiminutovy bonus,
ale také proSlapnutou zasnézenou stopu
od zavodnikd, ktefi startovali pfed nim

EED

e nejtésnéjsi vyhra v historii.

Na bedfichovském stadionu porazil

v cilovém spurtu Lubomir Buchta Martina
Petraska jen o par centimetrd

e zavod se jel pred prezidentskou volbou
Zeman — Schwarzenberg a zavodnici méli
moznost projet na trati jednou ze dvou
bran dle preference svého favorita

e roCnik, kdy nebyl dostatek snéhu
a namisto jednoho okruhu se bézelo
patnact ¢tyrkilometrovych

(2017 ]

e poprveé v historii stlacil vitézny Nor
Morten Eiden Pedersen celkovy ¢as pod
dvé hodiny na 1:55:53

(Jizerska 50 - Zavod plny pfibéhd)

2020

e soucasti tfiapadesaté Jizerské 50 se stal
projekt Jizerska 50 Vidéna Sesti, jenz
navazuje na predchozi aktivity propojuijici
sport a umeélecky orientované projekty.
Tentokrat se zavodem nechali inspirovat Cesti
fotografové, které z velké Casti vybrala Mila
Dubska, reditelka Leica Gallery Prague. Zde
publikované fotografie jsou soucasti tohoto
projektu. DalSimi fotografy, ktefi se na projektu
Jizerska 50 Vidéna Sesti podileli, jsou Jifi
Langpaul, Jan Sibik, Daniel Hustak, Lukas
Dvorak a Tomas Vocelka
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Bernardova cena

Ondrej Sobéslav
Pri fotbalovém utkani Kolina

jako hra¢ nevahal a zachranil

fotbalového rozhodciho.

Karel Komarek

Rodinna nadace Karla
Komarka koupila od firmy
Petrof klaviry, které si

po navstéve predsedy
Senatu MiloSe Vystrcila
na Tchaj-wanu neprevzal
¢insky odbératel.
Nakoupené nastroje nyni
daruje do ¢eskych skol.

Jifi Netusil

Vytahnout zranéného

z horiciho havarovaného
auta vyzaduje hodné odvahy.
Jifi Netusil ji mél, a tak fidiCi
zachranil zivot.

o« W 3 -
E W z pivovaru
TN —

Od konce loriského roku je

vV provozu novy web pivovaru,
ktery je pIné responzivni. To
znamena, ze je dostupny,
zobrazitelny a plné funkéni

v mobilnich zafizenich.
Vyzkousejte na www.bernard.cz.

Na konci loriského roku jsme
minipivovarim opét nabidli
pivovarské kvasnice zdarma.
Nasi snahou je podporit

ve slozité dobé ty, ktefi
obohacuiji ¢esky pivni trh o nové
chuté a viiné.

V jubilejnim jedenactém
ro¢niku soutéze pivnich
specialll Cerevisia Specialis,
kterou organizuje Vyzkumny
ustav pivovarsky a sladarsky,
obsadila kvasnicova piva
Bernard druha mista:
Svatecni lezak, Jantarovy
lezak a Cerny lezak, véechna
s prisadou kvasnic.
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Wit Ocelovy lev 2018-2019, v. 160cm, 1,5t Socharf Mlichal GABRIEL (narozen 1960 v Praze) patfi dnes jiz mezi legendy ¢eské vytvarné
B scény. Vystudoval socharstvi na Akademii vytvarnych uméni v Praze, je €lenem vytvarné skupiny
_—— s ' Tvrdohlavi a mimo jiné drzitelem Ceny Jindficha Chalupeckého. Od roku 1998 vede ateliér
figurativniho socharstvi na FavU VUT v Brné, pod nimz vytvofril u nas unikatni studio digitalniho
socharstvi. Nova média se stale intenzivnéji ocitaji v centru jeho tviiré¢iho zajmu a v poslednich letech v ramci
experimentl s technologickymi postupy pracuje ve spolupraci se svym synem, architektem
Michaelem, ve firmé Kasper na velkoformatovych exteriérovych plastikach z nerezovych lamel. Pravé
volba materialu a jeho struktura proplij¢uje ¢asto klasickym motiviim aktualni a neopakovatelny
vyraz. Nejmonumentalnéjsi objekt pravé vznika pro Karlovy Vary: jedna se o Sestimetrovy jezdecky
pomnik Karla IV. Dominantnim expresivnim prvkem se stava predevsim specificka hra svétla vychazejici ze zplisobu
vrstveni nerezové oceli. Tento material, kromé toho, ze v ase dokaze pretrvat tisicileti, vede
k tomu, Ze sochy svym zplisobem zafi i pfi minimalnim osvétleni, v jiném uhlu je naopak akcentovan
kresebny charakter struktury a za ur¢itych svételnych podminek dokonce pusobi jako hologram
nebo ¢ernobila fotografie.

Ocelovy zralok 2017-2018, d. 700cm, 7t

o



text Jana Horka
foto Markéta Navratilova

rozhovor

Kvuli antikoncepcisi
dopravame nebezpecne
1 Zzivot

bezpecny sexualn

Helena Maslova |

Rada zen fyziologicky nefunguje, ale akcie farmaceutickych firem rostou

v

Cesky davéfuji hormonalni antikoncepci
méné nez pred deseti lety, pfesto je u nas
jeji spotfeba porad vysoka. V Centru
psychosomatické péce Heleny Maslové
kondéi poté, co pilulky uzivaly dvacet let

a marné se snazi otéhotnét. ,Kdyz tak
dlouho presvédcujete mozek, Zze nechcete
byt plodna, podari se vam to,“ fika
lékarka, ktera naduzivani antikoncepce
dlouhodobé kritizuje.

Pfed sedmi lety byly Cesky svétovymi
rekordmankami ve spotrebé antikoncepce.
Uzivalo ji 54 procent zen. Dnes je to zhruba
40 procent. Co zpusobilo tento pokles?

Dnes uz Ustav zdravotnickych informaci a statistiky
presna &isla nezverejnuje, ale myslim, Ze to odpovida
realité. Téch dlvodd je samoziejmé vic. Znakem
dospélosti uz neni fakt, Zze ma divka v kabelce plato
antikoncepce, penézenku a cigarety. Mladé zeny se
zacaly vic zajimat o své télo a o to, co s nim antikon-
cepce déla. Zejména v kombinaci s kourenim se zvy-
Suje sklon k trombdézam nebo u Zen s rodovou zatézi
diabetu je vy$siriziko rozvoje cukrovky. DlleZitou roli
sehrava takeé celospolecenska debata o neplodnos-
ti, kterou hormonalni antikoncepce iniciuje. A v ne-
posledni fadé je tu i ekologicky pohled. V roce 2013
se staly velkym tématem hormonaini disruptory, kdy
se poprvé prokazalo, Ze vice neZ polovina zdrojd pit-
né vody ve velkych méstech ma nadlimitni mnozstvi
téchto latek a jsou mezi nimi i syntetické hormony,
které se uzivaji v gynekologii. Tim, ze byla vice nez
polovina Zen prevedena do umélé neplodnosti po-
moci hormond, se tak zvySila kontaminace vody.
A hormonaini disruptory nepUsobi jen na zeny, déti,
téhotné zeny, ale i na muze a kvalitu jejich spermii.

V tom, jestli antikoncepce zplisobuje
neplodnost, se gynekologové neshoduji.
Existuji jasné diikazy?

Jasné Ize prokazat pritomnost ethinylestradiolu,
stilbestrolu nebo nékterych gestagent — zejména
levonorgestrelu — ve vodnim hospodarstvi. Cistié-
ky odpadnich vod nedokazou tyto latky odstranit
a dochazi ke kontaminaci celého ekosystému. Pri-
tomnost téchto latek ma fatalni dopad na samdi
a muzskou schopnost plozeni. Pokud byla témto
latkam vystavena téhotna, je zde prokazany vliv
na snizenou plodnost u jeji dcery (daughter’s fail).
U dlouhodobych uzivatelek se prokazatelné méni
struktury limbického systému zvané predni cingu-
lum, coz potvrzuji vysetfeni snimky MRI. Pak je tu
behavioralni vliv dlouhodobého uzivani, které vede
k reprodukéni prokrastinaci a podcenéni biologic-
kého optima — vhodného véku. Kazda zena, ktera
ke mné pfijde, vétSinou uz po nékolika neldspés-
nych navstévach reprodukéniho centra tvrdi, ze
za jeji problémy mlze to, Ze brala patnact, dvacet
let hormonalni antikoncepci. A je to logické. Kdyz
ucite télo tolik let, aby bylo neplodné, to znamena
provadite neurolingvisticky imprint, kazdy den si
musite vzpomenout, ze nechcete otéhotnét, kazdy
den spolknete pilulku, mozek nakonec presveédcite
a télo se naudi vytvaret hormon gonadoinhibitor,
ktery zablokuje celou gonadélni osu hormon(. Po-
kud do néj budete tak dlouho ryt ryhu ,nechci byt
téhotna", télo prosté poslechne. Je pro néj slozité
se pak zadaptovat, velmi ¢asto zeny po vysazeni
antikoncepce nemenstruuji, to znamena ze uz si
télo zvykne na pfitomnost syntetickych hormond,
takze neprodukuje vlastni.

Diky antikoncepci dokazeme kontrolovat
svij zivot, nesnazime se to ale az moc?

Nejenom, ze ho chceme kontrolovat, my si dokonce
myslime, Ze je to nasi povinnosti. Zviadnout vSech-
ny vymozenosti postmoderniho svéta a vstoupit
Uspésné do dospélosti je velmi slozité. Pohlavni Zivot
zahajujeme brzy a pres vyssi poCet sexualnich part-
nerd. J& na svych seminafich tuto dobu pfirovnavam
k minovému poli. Ciha na ném spousta nebezpedi.
Nezadouci otéhotnéni je jen jedna z mnoha min.
Jsou tam zdravotni problémy s reprodukci spoje-
né — mykdzy, bolestivd menstruace, premenstru-
acni syndrom, endometridza, neplodnost, potraty,
prfed¢asné porody, traumatické porody, narozeni
postizeného nebo mrtvého ditéte, rozchody, samo-
zivitelstvi, existen¢ni potize, soudy o dité, alimenty,
atak dale. Je to dlouhy seznam rizik. A vSechno toto
se snazime mit pod kontrolou — vybirame dvacet let
vhodného partnera, rodiGovstvi planujeme.

Pokud se jednou moje dcera rozhodne
nebrat hormonalni antikoncepci, jak ji

ja jako matka mGzu pomoci tim véim co
nejbezpecnéji projit?

Pokud ji va§ nazor bude zajimat, o ¢emz trochu
pochybuiji, tak ji miZete fict, jak jste postupovala vy,
jaka byla vaSe cesta, na jaké miny vy jste Slapla a jak
jste to prekonala. Taky jak se chovala babi¢ka, kolik
déti méla a co to pro ni znamenalo. Kazda generace
klade dCraz na jiny typ rizik. Oteviené bych se bavila
i 0 nepfijemnych tématech, dat karty na stdl. Drive
se tomu Fikalo sdilet Zenské tajemstvi a zasveéceni
bylo soucasti pfipravy na svatbu a zarover vstupu
do sexualniho plodného Zivota. Dnes zadné ta-
jemstvi uz neexistuje, vSe je na internetu, o vSem
uz nékdo napsal blog, natodil video nebo rovnou
celovecerni film. Pro dnedni mladou Zenu je cenna
jen jeji rodinna historie. Ona si z toho néco vybere
a bude postupovat v souladu s dobovym diskurzem.
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Ale vzhledem k tomu, Ze se kvalita spermiogramd
nema tendenci zlepSovat, spi$ naopak, tak je mozné,
Ze vaSe dcera uz nebude vibec fesit nezéddouci
otéhotnéni, ale spis§ to, kde najit plodného muze.

Jak pracujete se svymi pacientkami?

Velmi stru¢né feCeno, pouzivam kognitivné-behavi-
oralni terapii, to znamena psychoterapii pomoci
dialogu tvafi v tvar, po kterém nasleduje zména
Zivotnich postojli a ndvykd. Jde o motivaci k cit-
livéjSimu vnimani rovnovahy mezi intelektualnim
vykonem a télesnymi prozitky. Plodnost je soucasti
celkové vitality organismu. Nikomu nefikam, co ma
dslat a nikoho taky nesoudim. Ukolem terapeuta je
pacienta vyslechnout, nastavit mu jakési zrcadlo,
aby on sam doSel pfi formulovani svych myslenek
k n&jakému nazoru. Pracuji s tim, Ze vSe je pro-
pojené, odtud pojem psychosomatika. Ve vyvoji
budouciho dospélého ¢loveka existuiji uréité klicove
vyvojové momenty, které nemusi prob&hnout dobre.

Co vSechno maiji tyto Zzeny za sebou,

problém otéhotnét zptisobuje urdité i stres...
U nékterych citim, Ze jsou obéti manipulace nebo
dokonce zneuzivani, myslim ted'v praci. Korporatni
firmy maji jasné danou politiku a presné propraco-
vany motivacéni systém, ktery zplsobi, Ze z néj Zena
v pétatficeti letech vypadne UpIné vyCerpana a ne-
mocna, bez déti. Zato finan¢né zabezpecena, ale
stejné si za vydélané penize koupi vétSinou nesmysly
nebo Uspory utrati v IVF firmach. Zaméstnavatelé
chtéji samozrejmée pozornost a energii svych za-
méstnancl a kromé vyplaty umi rozdavat i pochvaly,
pocity dUstojnosti, dileZitosti a pocit, Ze jsem sou-
&asti nd&eho skvélého. Rada Zen tyto pocity zaZiva
poprvé v zivoté, od rodiny je nedostaly a jsou pro né
jako droga. Pracovat je pro Cloveéka pfirozené, ale
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fada lidi jde dnes az do vyCerpani a v ten moment se
spousti cely fetézec chorob. Novinku v nasem vyvoji
je to, ze my lidi jsme se stali produktem socidlnich
siti. Dfiv jsme produkty kupovali, ale ted jsme se
jimi i stali. Za par molekul dopaminu mladé zeny
odevzdavaji zbytky svych sil internetu.

Kde tyto potize zen nejcastéji prameni?
Ukazuije se, ze velmi dlleZity je uz moment, kdy
je budouci Zena plodem v téle matky. Tendence
k urcitym hormonalnim nerovnovaham se deje uz
v prenatalu. Pokud ma matka hormonalni problémy,
tfeba méla vyssi hladinu testosteronu, k plodu se to
dostava pupecnikem. Toto obdobi se ted' jevi jako
nejzasadnéjsi pro nasledujici vyvoj zeny.

Dulezitym obdobim je uréité i puberta. Co ta

muze pokazit?

UpIné& v&echno. Na druhou stranu je to druhd $ance
na to urcité problémy vyresit, tfeba i ty pfenesené
z prenatalniho stadia, a situaci zachranit. Kdyz je
obdobi puberty laskavé, divka vyrdsta v roding,
ktera podporuije jeji identifikaci s zenskym télem, tak
je velka Sance, Ze se jeji vyvoj srovna. Ale je k tomu
potfeba hned nékolik véci — aby se divka na to zen-
ské prozivani tésila a k tomu je zase ddlezita matka.
Pokud tu bavi byt Zenou, je to hezka maminka, ktera
se stara o sebe a o domacnost, je empaticka, tak
dcefi nemusi nic fikat, ona to od ni okouka. Pokud
ma ale matku, ktera si neustale stézuje, Zze to maji
muzi v zivoté jednodussi a prosté vSechno je Spatné,
tak tato divka bude mit zdravy vstup do dospélosti

Tim spis jedna-li se o rodinu, ve které neni
otec nebo nefunguje dobre...
Otec a jeho muzsky pohled na svét je, specialné

HELENA MASLOVA
*1068

pro divku, velmi ddlezity. Pokud jeho dcera vaha,
jestli je dost dobra, poméruje se s vyretuSovanymi
kraskami na socidlnich sitich a dojde k pocitu mé-
nécennosti, je to moment, kdy by ji otec mél fict ,jsi
nadhernad“. V tu chvili divka vi, Ze je schopna v zivoté
uspet, ze je v poradku. Ale toto neni Casty pfipad,
vétSinou ke mné chodi Zeny, které otec ponizoval,
nutil je zhubnout. Pokud divka pubertu nezvladne,
nastane néco podobného, jako kdyZ vstupujete
do temné mistnosti a pfedstavujete si, Ze je tam
krasny zamecky pokoj, ve kterém si zatancite nebo
se naopak bojite rozsuvitit, protoze mate strach, ze
se ocitnete ve strasidelném zamku a zacne horor.
Je rozdil, jestli se na dospély zivot téSite, nebo jste
vydésena strachy.

Jak tomu nejlépe predejit? Treba

i pracovnimu vycéerpani, jak jste zminila?

V mém miladi fada lidi vérila, ze pokrok ve védeé
a mediciné zajisti vSem kvalitni a dlouhy Zivot. Me-
dicina se tvarila, ze 1&¢i, i kdyZ Slo jen o mirnéni
dusledkd nemoci a lidské degradace. Ani po sto le-
tech vyzkumu se nenasel spolehlivy 1€k na rakovinu.
Neumime vylécit fadu nemoci. Civilizacni choroby
pribyvaji, pocet onkologickych pacientl nardsta.
Chtéli jsme zit do sta let pokud mozno bez osobni
zodpovédnosti. Zeny si staruti pletly s vraskami
a chodily na plastické operace, zatimco jejich jatra
cirhotizovala. Toto skoncilo, dnes si uz mnohem vic
uvédomujeme, Ze se 0 sebe musime starat sami.
Libi se mi termin ,védomy zptsob zivota“. To zna-
mena, ze kdo s ¢im zachazi, tim taky schazi, zdravi
neni automatické a dlouhovékost nepada z nebe.
Centuriani ziji stfidmé, lokalné a ohledupIné ke své-
mu mistu Zivota.

Vyroba atypickych ocelovych konstrukci
Vyroba toc€itych schodist

Vyroba stojo, dopravnikd o nahradnich dild
pro potravindfsky promysl

Strojni obrabéni

LT KOVO s.r.o. Jate&ni 119, 272 01 Kladno
+420 312 247 918

ltkovo@email.cz www.ltkovo.cz

. |

URCUJEME TRENDY

-\ KOMPLEXN[ REALIZACI OCELOVYCH KONSTRUKCI

NAVRH + VYROBA + MONTAZ

Predpinani
ocelovych konstrukci

Diagnostika
ocelovych konstrukci

Ocelové haly
ocelova-hala.com

Www.excon.cz

Tvarové vyrobky

excon3dprocessing.cz

EXCON

STAVIME NA PARTNERSTVi



T U L Ciao, Dawson City! | Krdsni chlapi.

Jaromir 99 & Jaroslav Rudis

' —) Bojim se, Ze nds
e __I_ } to spolkne!
Vil < f\u‘ o =~ NS

. » ?POUSTU LFT SE '[U TRESE ZﬁM A MY ["IAME STRACH. ; ) A PAK SE ZEME SKUTECNE NEBYLI TO DINOSAURI.
NEKDO RIKAL, ZE TO JE DUKAZ, ZE JE ZEME PLACATA, RUPNE A UTOPI SE V MORI. OTEVRELA. A MY JE UVIDELI. BYLI TO ITALOVE.
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Nemdte hlad?

Jako
od maminky.
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ALE HLAD MELI STEINY JAKO
DINOUSAURI. JAK BY TAKY NE.

STO LET PRACOVALI NA TUNELU, ABY NAS PODKOPALI CELOU EVROPU, A TAK JE ZA
SPOJILI SE SVETEM. V TOM JSOU MISTRI, GASU ZLATE HORECKY POZVALI | K NAM.
STEJNE JAKO VE FOTBALE. JENZE SE NA NE UPLNE ZAPOMNELO.
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Pozdravujte
doma!

"
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JAK PRISLI, TAK ZAS ODESLI.
KDYZ SI PRY GLOVEK ZVYKNE
NA TMU, VLHKO A PRACH...

...TAK PRO NEJ ZIVOT NA SLUNKU
A CERSTVEM VZDUCHU NEN(.

NEKDO, ZE UVNITR NAST ZEMEKOULE JE JESTE JEDNA, CO SE DERE NA POVRCH.

A NEKDO, ZE DOLE 0Z{VAJI DINOSAURI, CO NAS SEZEROU. TR ) RO

30 BERNARD.CZ VLASTNI CESTOU 31




jak to vidi

Josef Vrial

reditel ve spoleénosti CAR PR MEDIA

Eko experiment v EU

Problém za zachranu planety se jen posune do jeji jiné ¢asti.

Evropskd unie chce spasit planetu tim, Ze
podnikéd nesmyslny eko-experiment na éty-
fech procentech zemského povrchu. Presné
takovou &dst pevniny totiz zabird EU v rdmci
celého svéta. Pro srovndni, neni to o moc vic
nez Kazachstan.

Presto se v nékterych evropskych zelenych
kedlubnach zrodil zhoubny nédpad fatdlni
regulace jednoho primyslového odvétvi.
Madam na mysli automobily. Posedlost jejich
emisemi v EU hrani¢i s definici socidlntho
inZenyrstvi, které s oblibou pouzivaly to-
talitni rezimy. Nejd¥iv je tfeba stanovit si
nepfitele. Tim se stal pro uvédomélého ev-
ropského ekologa benzinovy a naftovy motor
pohénéjici auta. Cestou ke spase se majf stat
bezemisn{ automobily. To samo o sob& neni
$patnd myslenka, kdyby ale jejich nastup
reguloval trh, a ne socidln{ inZenyr uzavieny
ve své bruselské kukani. Nadiktoval snad
v historii vyhru spalovactho motoru nad
parnim strojem politik? Ne, vyhral trzné,
protoZe byl mensi, Gc¢inngjsi, lehéi, a tim
pddem snaze pouziteln&jsi v Sirokém spek-
tru vyrobku. Vitézi snad elektromobil dnes
podobné? Ne! Stal se z né&j protekéni spratek,
ktery si razi cestu ndsilim, navic podpofen
fadou vyhod a dotacf tak, aby nasel zalibeni{
vetejnosti bez toho, aby si ho trzné zaslouzil.
S oblibou ddvam pfiklad majitele restaurace,
kam lidé chodi konzumovat tfi sta gramové
steaky. Odbyt takovych jidel dosahuje 95 %.
Pak prijde totalitn{ politik a v rdmci zdravi
obc¢antl prohlési: ,,Kamardde, od pfisttho tyd-
ne budes k 30 % vsech steaki podavat zeleni-
novy salat a 40 % tvych jidel bude tiplné bez
masa tak, aby si poSmakli vegetaridni. Pokud

tento pomér nedodrzi3, budes$ za kazdé jidlo
mimo tuto rovnici platit pokuty. A udélej
to, jak chces!”

Automobilovy primysl v Evropé se do-
stal do stejné situace. Politicky je snadno
na odstrel, a navic se ti¢inné nebrdni. EU mu
nadiktovala formou povinnych emisi CO,
podobnou likvidaéni zménu jako majiteli
vySe zminéné restaurace. A tak se zacinaji
nevyrabét auta, kterd by lidé chtéli, ale pla-
nuje se produkce politicky odsouhlasenych
vehikld. A pokud do téhle partaje nevstoupis
a nebude$ mfit jeji vyrobni stranickou kniz-
ku, jsi nezddouci. To zdsadnim zpiisobem
poktivuje trznf prostiedi vyménou za laciné
politické body. Neuvétitelné kratkozraké!
Nékdo velmi chytte fekl, Ze vyfuky elektro-
mobilt je tfeba hledat v kominech elektra-
ren. Je to ismévné trefné, ale ja se spis ptam,
co bude s desetitisici pracovnimi misty v to-
varnédch na vyrobu dilt spalovacich motord?
Co bude s témi, kteti vyrabi pfevodovky? Co
vSechny ty motorové oleje a s nimi spojeny
business? Odpovim, vyménime to viechno
za baterky dovazené z Ciny, které jsou plné
vzdcnych kovi a téZi se bestidlnim plund-
rovanim planety. To ale politik, stoupajici
vzhtru po schodech ze zmuchlanych kapot
benzinovych a naftovych automobilti, z ku-
kané v Bruselu nevidi.

Hodneé cestuji po svété. Naposledy jsem pod-
nikl cestu autem z Ceské republiky pies Gru-
zii, Azerbéjdién, Uzbekistdn, Kyrgyzstan, aZ
do na zacatku ¢ldnku zminéného Kazachsta-
nu. Jediny elektromobil, ktery jsem potkal,
byla Tesla X uprostfed kazagského dvoumi-
liénového Almaty. Nagelovany pan za jejim

volantem s nf ale nejspi$ nikdy neopustil
mésto. Mél Teslu jen pro upevnéni svého
statusu, néco jako pav své pefi na chlubeni.
Svét se pry globalizuje, neni to pravda. Mi-
nimdlné pro automobily vznikaji teritorial-
ni rezervace a jednou z téch nejprasténé;j-
§ich je pravé Evropa. Smysl jejich politicky
vypiplanych aut a emisnich norem konéi
na ukrajinské hranici. Od Gruzie nastava
velky problém, kde koupit do moderniho
dieselu AdBlue! A v Uzbekistdnu budete
vibec rddi, Ze majf na ¢erpackdch naftu!
Dalsi véci, co EU s oblibou ,,nevidi“, je fakt,
co se stane s témi nechténymi vozy, kte-
ré vyhosti ze svého budovaného emisntho
rdje. Odpovim, skonéi v Africe, na Ukrajing,
v Rusku, Srbsku, Albénii a Turecku, kde si
dal budou na silnicich zit své dichodové
EUS5 nebo EU4 Zivoty. Problém za zdchranu
planety se jen posune do jeji jiné ¢asti. To
mi pfipomind uklizecku, kterd v hotelovém
pokoji neuklidi psi exkrement do pytliku
a nevyhodi do popelnice, ale prosté ho jen
kopne pod postel, protoZze tam neni vidét.
Az tedy za pét az osm let zjistime, Ze ndm
v EU dramaticky narostla nezaméstnanost,
ze drasticky spadla konkurenceschopnost
kdysi technicky vtid¢ich automobilek a Ze
nékteré z nich Evropu opustily a rozhodly
se auta vyrdbét jinde, aZ ,,zeleny bruselsky
mozek” pfijde na to, Ze nés vydirajf vyrobci
baterif, Ze automobily jsou dvakrat drazsi
nez v roce 2021 a Ze Evropu postihuji elek-
trické blackouty, tak pokleknéme a dékujme
Bohu za to, Ze EU nenapadlo nutit armadam
elektrické tanky a transportéry, protoZe to uz
bychom byli dplné v pr****,
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text BedFich Solansky
ilustrace Ludék Barta

Smysl pro oslavy je v mnoha z nas hluboce
zakorenény. Oslavovat se da spousta uda-
losti — narozeniny, svatek, svatba, polozeni
zakladniho kamene k vyznamné stavbe,
sportovni vykon, vystavy maji svou vernisaz,
Uspéch ve volbach, kolaudace nového domu,
pfijeti na stfedni ¢i vysokou $kolu, maturita...
A takhle bych mohl jesté chvili pokracovat.

Pripomenu také jednu oslavu, ktera se
odehravala pfedevsim za totace, a sice Mezi-
narodni den zen. Je trochu absurdni, ze nejvic
oslavovali a pili muzi. Diky alkoholu néktefi
z nich nasli odvahu fict spolupracovnici, ze se
mu uz dlouho libi a €init ji nemravné navrhy.
A néktefi uspéli. Statistici tahle data nevedli,
ale bylo by zajimavé védét, kolik rozvodu
nebo alespon urputnych manzelskych hadek
ma na svédomi pravé MDZ.

Jinou pracovni oslavou je povySeni, kdy
se hodi, aby ten, ktery postoupil o pficku
vy$, pfinesl do prace néjaky ten alkohol a tac
s chlebi¢ky. Z prvotni dobré nalady se ale
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mohou zrodit i nepfijemné stiny pochybnosti:
tomu, kdo podital, Zze bude urcité povysen on,
zhorkne alkohol v Ustech a stézi skryva své
zklamani. Néktefi premysleji, jaky novy Séf
bude a v ¢em bude lepsi nebo horsi nez ten
dosavadni. A dalsi, jestli radéji nedat vypo-
véd, protoze s novym vedoucim ¢&i feditelem
nemaji dobré vztahy. A¢ jsou oslavy obecné
vnimany pozitivné, ostatné mozna pravé
proto, Ze jsou spojovany s dobrym jidlem
a pitim (mimochodem, bylo by asi celkem
zajimavé zjistit, kolik alkoholu nam protece
hrdlem pravé na oslavach — obavam se, ze
procentualni podil z celkového mnozZstvi
vypitého alkoholu v Cesku by byl znaény),
maji holt i své stinné stranky. Tou dalsi
muUze byt i fakt, Ze se oslavenci slusi donést
néjaké darky. A ¢lovék nechce porad darovat
obligatni lahve. Tak co vymyslet?

Setkavam se se skupinou lidi (nékdo by ji
nazval partou), ktefi vzdycky bujafe oslavovali
narozeniny svych ¢len(. Bylo nds asi patnact,

fejeton

coz znamenalo patnact oslav narozenin
rocné, kde alkohol tekl doslova proudem.
S rostoucim vékem vsak chut k oslavam
a hlavné vydrz chradly a narozeniny se zacaly
spojovat, slavily se po dvou nebo i po tfech.
A poradné se oslavovaly jen ty kulaté, ale ani
na nich se nikdo neopil jako za starych ¢as.
Ale uz kdyz jsme byli mladsi, darovavali
jsme kromé jiného také veselou hranou
videokazetu mapuijici zivot oslavence. Sranda
byla pfi nataceni (v roli oslavence se vystfida-
lo nékolik lidi) i pFi premiéfe opusu na oslavé.
Je to také zajimavy dokument do budoucnos-
ti: jak Clovék vypadal pred lety a ¢im se bavil.
Berte to tfeba jako inspiraci...
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reportaz

text a foto Boris Docekal

V kraji termalnich lazni

Pokud chce ¢lovék poznat ¢dst zdpadniho Madarska, je nejlep-
8{ ubytovat se v termdlnich ldznich v Biiku. Jsou tu dva hote-
ly, Répce a Répce Gold, které jsou s laznémi pfimo propojeny
chodbou, takZe staci obléct si v pokoji Zupan a za par minut
je kazdy v laznich vybavenych vnitinimi i venkovnimi bazé-
ny s rizné teplou vodou. Termélni voda zdejsich ldzni obsa-
huje nejvice minerdlnich latek ze vsech madarskych terméld.
Stravit v ldznich cely den je ale p¥ilis, iplné stadéi t¥i hodiny
dopoledne nebo odpoledne a ve zbylém ¢ase vyrdZet na vyle-
ty do mist, kterd nejsou dél nez tticet kilometra. Vyjimkou je
vzdalenéjsi Gydr, ale i na ten staci odpoledne.

Urcité nejzajimavéjsim meéstem, jehoz ndvstévu by byla skoda
nechat si ujit, je Soproil. Pivabné historické jadro mésta vy-
nikd poctem starych domu z riznych stylovych obdobi, hojné
zastoupena je napfiklad secese. Pékny pohled na centrum se
nabizi z Pozdrn{ véze, kterd stoji hned vedle vstupni brany. Nej-
vétsi kostel zvany Kozi vybudovali ve druhé poloviné tfindcté-
ho stoleté frantiskdni. Zajimavymi stavbami jsou radnice i tak-
zvany Fabriciiv dim postaveny na troskdch fimskych ldzni
zatdtkem devatendctého stoleti, ve kterém je dnes lapiddrium
s nahrobnimi kameny, sarkofagy a oltati. V Soproni se zacho-
vala i ptivabné lékdrna s interiérem z poloviny sedmnéctého
stoleti, v niz je lékdrnické muzeum.

Zachovaly se rovnéz ¢dsti hradeb a jedna z nejstarsich evrop-
skych synagog postavend kolem roku 1300. Je ukrytd za linii
domt, aby tehdejsi spolecnosti, kterd rozhodné nebyla zidim
naklonéna, nebyla tolik na o¢ich. Kousek od nf stoji Nové syna-
goga, kterou postavili o sedmdesét let pozdéji pro ryze soukromé
potieby Zidovského bankéte. V Soproni je také nékolik zajima-
vych muzei. V domé Stornti, kde pobyval krdl Maty4s, najdete
zajimavou kolekci uméleckych pfedméti, starozitnosti a dobo-
vého ndbytku. V rodinném domé podnikatele Gustava Zettla je
vystavena jeho bohatd sbirka, v niZ nechybi slavny holandsky
malif Rembrandt nebo Ital Paolo Veronese. Méné zajimavé se
pak jevi muzeum vénované historii banského pramyslu. Zato
kostel svatého Ducha je ukdzkou barokn{ architektury s pozoru-
hodnym interiérem, ktery si pfimo zdd4 dtiikladnou prohlidku.
Dominantou Soprong je takzvand PoZdrni véz postavena
na troskdch fimskych hradeb a pozdé&ji barokné upravena.
Naproti stoji paldc Széchenyid. Obrovskd socha uprostfed né-
mésti pak uctivé nejslavnéjsiho z rodiny Istvdna Széchenyiho.
Nedaleko odtud se nachézi kulturni stfedisko Ference Liszta,
ktery ve mésté dasto hraval. Nad Soproni se vypina vyhlidkova
véz, odkud je krasny pohled na okolni lesy.

A kdyz uz je ¢lovék v Soproni, miize si zajet do Nagycenku, kde
je pekny zdmek vyznamné aristokratické rodiny Széchenyit,
kterou proslavil filantrop a podnikatel Istvdn. Anebo dé pfed-
nost ndrodnimu parku Fert6-Hansdg, ktery je zapsdn na se-
znam svétového dédictvi UNESCO. Rostou tu vzdcné rostliny

a v hustém rdkosf zije vice nez dvé sté druht ptdkta. Hezkou
podivanou pak nabizi Fertdd, kde stoji lovecky zdmek jednoho
z nejbohatsich a nejzndméjsich madarskych slechtickych roda
— Esterhazy.

Meésto Sdrvéar vzddlené od Biiku necelych tficet kilometrd se
py$ni moznd nejzndméj$imi madarskymi ldznémi (podobné
jako jinde na termélni prameny narazili zhruba pfed Sedesé-
ti lety, kdy se Madafi marné pokouseli najit ropu, misto které
objevili lé¢ivou vodu), ale jinak moc zajimavé neni. Uz v desa-
tém stoleti zde zbudovali hlinény hrad a na jeho misté nechala
bohatd mistni rodina Nddasdytd postavit renezan¢ni obranny
objekt, jenz si zachoval svou podobu dodnes. Expozice uvnitt
hradu se vénuje historii mésta a uvedené rodiny a ddle regio-
ndlnimu lidovému uméni a dobovému ndbytku. Jsou tu také
dva krasné cykly starych fresek.

Kdo m4 rad stfedovéké hrady, nebude litovat ujet jesté dalsich
CtyYicet kilometri a navstivi mésto Stimeg, nad nimz se vypi-
nd mohutny hrad z t¥indctého stoleti pfestavény o tii stoleti
pozdgji. Atraktivni je tu stfedovékd mucirna. V letni sez6né
na hradé potadaji historické rekonstrukce bitev, souboji a sta-
rych tancd.

Meésta Szombathely a KGszeg si lze prohlédnout v jediném od-
poledni. Ve vétsim z nich upoutd pozornost nejvétsi barokni
kostel v Madarsku a zachované poziistatky z doby Rimanti, pro
které byla tehdejsi Savarie hlavnim méstem provincie Horni
Panonie. Srpnovy karneval vénovany fimské historii pfiné-
§{ pusobivou a hojné navstévovanou podivanou. Zajimavou
atrakci, ale tézko k nalezenti, je blizké arboretum.

Meésto Készeg sice neni prilis velké, ale o to je ptivabnéjsi. Tak
trochu pfipomind ¢eské Slavonice. Zachovala se tu fada rene-
zanénich a baroknich domt a prohlidku mésta zptijemrtiuje
velkd pési zéna. V mistnim takzvaném Jurisicsové hradu (po-
jmenovaném po veliteli posadky, jehoz ¢tyti sta padesat vojaka
drzelo témé&f meésic v Sachu t¥iceti tisicovou tureckou armdadu)
je prodejna zdejsich tradi¢nich vyrobkid — lahtidek z marcipé-
nu. Obaly pochézejici az z doby rakousko-uherské monarchie
jsou velmi ptvabné, takze se hodi nakoupit pochoutky jako
déarky. Na blizkém ndmeésti je muzeum zaméfené na cechy
amistni femeslniky a obchodniky. S muzeem sousedi pivodné
renezanéni radnice pozdéji pfestavénd v baroknim stylu. Z pa-
métihodnosti Készegu slusi jesté vyjmenovat pavodné goticky
kostel svatého Jakuba, ddle starou cihlovou synagogu a ptsobi-
vé muzeum lékdrny U Zlatého jednorozce.

Severné od Biiku lezi méstecko Forted, kde nejzndméjsi ma-
darska aristokratickd rodina Esterhdzya vybudovala v polovi-
né osmndctého stoleti pivabny zdmek. A z Fortedu je to uz jen
kousek k madarskému pobiezi Neziderského jezera.

Dels{ vylet je ten do Gyoru, ktery lezi severné od Biiku, ale krés-
né sttedovéké meésto protkané pravidelnymi ulicemi za to stoji.
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Je tu nddhernd katedréla, biskupsky paldc, barokn{ pamatnik
Archa umluvy, klenotnice liturgickych pfedmétt. A milov-
nik termdld tu najde rozsahly lécebny komplex a aquapark.
Ve mésté je nékolik dobrych restauraci a vynikajici cukrdrna
s nepfebernou nabidkou zdkuskt a dortt.

V Biiku a v jeho okoli se nachdzi i nékolik volno¢asovych atrak-
ci. V Krystalové vézi jsou naptiklad drahy o celkové délce vice
nez jeden kilometr, ob¥{ houpacka a dvé sté metra dlouhy la-
novy skluz. Spoustu atraktivnich zdzitkt nabizi i zdbavni park
Napsugar a také velké lanové centrum v obci Gyongy6sfalu.
Pokud se budete vracet zpatky pies Rakousko (domt se da jet
i pfes Bratislavu a vyhnout se pfecpané Vidni), urcité stoji za to
zastavit se v Eisenstadtu. Tamni velky zdmek také vlastnila ma-
darskd rodina Esterhdzyti. Anebo kousek popojet a stravit dvé
t¥i hodiny v obrovském a znac¢né kycovitém komplexu outlet
zndmych svétovych médnich znacek pobliz vesnice Parndorf.
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Vysoeina a OkOII’ text a foto Jana Slaba

Hrad Svojanov nedaleko Poli¢ky patii mezi
nejstarsi ceské hrady. Zalozeny byl kolem
roku 1224 kralovskym purkrabim Svéslavem
z Boritova. V jeho vilastnictvi se vystridaly

i znamé ceské rody jako Trékové z Lipy nebo
pani z Boskovic, ktefi vybudovali systém
pozdné gotického opevnéni s misty az osm
metr( silnymi hradbami. V nasledujicich
staletich vyznam hradu klesal a poznamenalo
ho i nékolik pozard. V devatenactém stoleti byl
nékdejsi goticky palac upraven v empirovém
stylu a dnes to vypada, jako by doprostred
hradu umistili nevelky zamek. V roce 1910
koupilo hrad mésto Policka, do jehoz
vlastnictvi se vratil (v mezidobi patril statu)

o osmdesat let pozdéji a poté doslo k celkové
obnové objektu. Obnovena byla i goticka
zahrada, ktera je jedina svého druhu ve stredni
Evropé. Hrad je pristupny verejnosti a je zde

i utulna hradni restaurace, kde se poradaji
také svatby. Hrad v roce 2019 navstivilo

okolo osmdesati tisic turisti. Na Svojanové
se odehrava déj oblibené knizky Bohuslava
Brezovského Tajemny hrad Svojanov

o dobrodruzstvich détské party, o strasidlech
a hradnich zahadach, ktera poprvé vysla uz
v roce 1947 a dockala se i dalSich vydani.
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